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Sykora uhelnicek
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Mili Ctenéfi.

mili zastupci

neziskovych

organizaci,
jsem rada,

Ze se mi dos-

talo prilezitos- I

ti pfispét né-

kolika fadky L

do tohoto bulletinu, ktery napo-

méha k rozvoji a spolupraci ne-

ziskové sféry Olomouckého kraje.

Cinnost neziskovych organizaci
na Jesenicku je stejné jako vSude
jinde nenahraditelnou soucasti spo-
le¢nosti. A mozna diky své poloze
v ramci kraje a specifické socialni
problematice je jejich c¢innost na
Jesenicku jesté potiebnéjsi. Svymi
aktivitami a obétavou praci poméa-
haji v socidlnich sluzbéch, prispiva-
ji k prevenci negativnich spolecens-
kych jevi, motivuji obéany mésta
k organizovéni a rozvijeni smyslu-
plnych volnocasovych aktivit.

Od roku 2004 na Jesenicku peri-
odicky probih4 komunitni planovani
socidlnich sluzeb, na némz se aktivné
podileji v ramci pracovnich skupin
vsichni poskytovatelé socialnich slu-
Zeb, ktefi své sluzby na Jesenicku
provozuji. Mésto Jesenik komunitni
plan, demografické analyzy okresu
a informace ke komunitnimu pléno-
vani spole¢né s katalogem posky-
tovatelt socidlnich sluzeb zvefejtiu-
je na webovych strdnkach mésta.

Pokracovdni na str. 2

Hefmanek slavi Sesté

Dotace na Jesenicku uz popaté
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Druhy rocnik ceny Kresadlo

Nominace dobrovolnik(i za rok 2012

Dobrovolnické sekce Unie nestat-
nich neziskovych organizaci Olo-
mouckého kraje pfipravuje, stejné
jako v loni, pro nas kraj udileni
ocenéni pro obycejné lidi, ktef{ dé-
laji neobycejné véci.

Na vybéru dobrovolnikd, ktefi

budou odménéni Kresadlem, se
muzete podilet i vy — organizace
i jednotlivci.

Do 12. prosince 2012 miiZete
nominovat své kandidaty v Sesti
oblastech dobrovolnictvi:

1. socialni sluzby, 2. déti, mla-
dez, volnocasové aktivity, 3. zdra-
votnictvi, 4. ochrana Zivotniho

narozeniny
- ey

S

|

prostfedi, 5. humanitarni pomoc,
rozvojové projekty, 6. dobrovolni
hasici.

V sobotu 22. prosince 2012
probéhne v Chramu sv. Mofice
v Olomouci slavnostni predani cen
osmi dobrovolnikam, ktefi nejvice
zaujmou odbornou porotu.

www.kresadlo-ok.cz

Za organizdtory ocenéni Kiesadlo
v Olomouckém kraji Michal
Umlauf a Zdenék Beil

Seniofri v Evropském parlamentu ve Strasburku

Ve dnech 20. az 23. fijna jsem se
spole¢né se Sedesati ticastniky Olo-
mouckého a Zlinského kraje zu-
Castnil navstévy Evropského par-
lamentu ve Strasburku. Poznavaci
zajezd se uskutecnil na pozvani
pani europoslankyné MUDr. Olgy

Sehnalové, MBA, v souvislosti s le-
to$nim Evropskym rokem aktivni-
ho starnuti a mezigeneracni soli-
darity. U¢astnici tohoto tematické-
ho zéjezdu byli vybrani na zikla-
dé vyzvy socidlnich odbortt KU
obou kraju.

Béhem tfidenni ,,Cesty do Ev-
ropy“, jak se projekt jmenoval,
jsme méli moznost poznat region
Alsaska, mésto Strasburk i samot-
né sidlo Evropského parlamentu.

Pokracovdni na str. 8

UNO ma zastoupeni v Radeé viady

Usnesenim Vlady Ceské republiky ze
dne 29. srpna 2012 byl s tG¢innosti
od 30. srpna 2012 do Rady vlady pro
nestatni neziskové organizace do
svého prvniho funkéntho obdobi
jmenovan zastupce z naseho kraje
Ing. Jifi Rudolf (mistoptedseda Unie
nestatnich neziskovych organizaci
Olomouckého kraje) a do druhého
funkéniho obdobi Ing. Roman Haken
(feditel Centra pro komunitni praci
stfedni Morava).

Rada vlady pro nestatni ne-
ziskové organizace je stalym po-
radnim, iniciativnhim a koordinac-
nim orgénem vlady Ceské repub-
liky v oblasti nestatnich nezis-
kovych organizaci.

Ukolem této rady je mimo jiné
iniciovat a posuzovat koncep¢éni
a realiza¢ni podklady pro roz-
hodnuti vlady, tykajici se podpory
NNO, legislativni a politicka opat-
feni, kterd se tykaji podminek

jejich ¢innosti, sledovat, iniciovat
a vyjadfovat se k pravnim predpi-
stim, upravujicim postaveni a ¢in-
nost NNO. Déle rada iniciuje spo-
lupraci mezi ministerstvy, jinymi
spravnimi Gfady a organy tizemni
samospravy v oblasti podpory
NNO, v¢etné dotacni politiky z ve-
fejnych rozpoétu.
Vice najdete na www.vlada.cz/cz/
ppov/rmno/zakladni-informace-767/.
Zdenék Beil
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Pokracovdni ¢ldnku Slovo tivodem...
ze str. 1

V socialni oblasti bych nechté-
la opomenout projekt samotného
mésta ,,Socialni integrace na Je-
senicku“, ktery je zaméfen na pod-
poru a pomoc socidlné vylouce-
nym osobdm, nebo projekt Zahra-
dy 2000, o. s., ,,Centrum pro pod-
poru zaméstnavani zdravotné
postizenych osob v Jeseniku“,
umozinujici vytvareni poradny pro
zaméstnani osob se zdravotnim
postiZzenim. Poskytovatelé soci-
alnich sluzeb na Jesenicku sdru-
Zeni pod ,,Neziskové organizace
socialnich sluzeb na Jesenicku“ a
organizace podporujici prorodinné
aktivity, déti a mladez, volny cas
a ekologii sdruzené v Dobromyslu
se aktivné Gi¢astni seminaft, které
na Jesenicku organizuje UNO OK.

Mésto Jesenik si roli nezisko-
vych organizaci ve spole¢nosti
plné uvédomuje a je dtlezitym
partnerem, ktery ¢innost nezisko-
vych organizaci podporuje kazdo-
ro¢nim poskytovanim vetejné fi-
nan¢ni podpory. V letoSnim roce
bylo rozdéleno mezi neziskové or-
ganizace vice jak 3 miliony K¢.
Castka presahujici 1 600 000 K&
byla poskytnuta do oblasti kultury
a sportu, vice nez 1 200 000 bylo

prerozdéleno do socidlni oblasti.
Neopomijime ani oblast Zivotniho
prostfedi, kam jsme pfispéli ¢ast-
kou 200 000 K¢.

Bohuzel i na obecni rozpocty
nemilosrdné dopadé soucasné re-
striktivni politika a ekonomicka
destrukce a nuti obce radikalné
omezovat své vydaje. Presto se
praveé pro vySe uvedenou nezastu-
pitelnou roli neziskovych organi-
zaci predevsim v socialni oblasti
budeme snazit tuto ¢innost déle co
nejvice podporovat. Proto také vi-
tdm tspésnou spolupraci s UNO
OK, kterd ¢innosti neziskovych or-
ganizaci na Jesenicku intenzivné
posiluje, nebot spatfuji jeji roli ta-
ké v urcité koordinaci a systemiza-
ci neziskové socialn{ infrastruktury
tak, aby byly zdroje rozloZeny co
nejefektivnéji a nejracionalné;ji.

Timto bych chtéla v§em nezis-
kovym organizacim, jejich zamést-
nanctim, dobrovolnikiim, UNO OK
a Mgr. Veronice Prokopové, po-
mocnici pro neziskové organizace
na Jesenicku, podékovat za jejich
bohulibou a ¢asto nelehkou préci.
A nejen jim, ale i vdm, vaZeni ¢tena-
fi, poprat mnoho sil, pevné zdravi
a spokojenost v osobnim Zivote.

Ing. Marie Fomiczewovd
starostka mésta Jesenik

Wurmova 7 opét ozila

Dne 22. listopadu probéhlo na Wur-
moveé ul. 7 v Olomouci za tGcasti
predstavitelt mésta, kraje a spfate-
lenych NNO a s poZehnanim otce
arcibiskupa Jana Graubnera slav-
nostni otevieni nového pusobisté
Poradny pro Zeny a divky, o. s.,
a Maltézské pomoci.

Prostory, které dfive vyuzivala
Filozoficka fakulta Univerzity Pa-
lackého v Olomouci, poskytla NNO
za vstficné ndjemné Metropolitni
kapitula u svatého Véaclava.

Dle sdéleni Jindficha Suchéan-
ka, hospodére kapituly, zde nyni
sidli jesté Dalet, o. s., poskytujici
koucovanli, terapii, supervizi a vzdé-
lavéni, Bajkazyl — komunitni ptj-
¢ovna a servis kol, psychosocialni
centrum ManaFotos, Buddhistické
centrum Most centrum Gotama,
o. s., Internetporadna.cz, Divadlo
Konvikt, Jundk — svaz skautl
a skautek CR, 9. stfedisko Jana
Boska Olomouc, 15. roj svétlusek
Pampelisky a 8. stfedisko Vl1adi
TylSara. Nabid-
ka prondjmu
prostor plati
jesté do konce
roku 2012. Po-
kud mate za-
jem o tyto pros-
tory, obrafte se
na pana Jin-
dticha Suchan-
ka, tel.: 587
405 407, e-mail:
suchanek @
arcibol.cz.

Zdenék Beil

Konto bariéry

Dobry den,

jsme rodice dvanactiletého sy-
na Peti. N&§ pribéh zacal 10. 11.
2000, kdy se Peta narodil, a to
v 38. tydnu té€hotenstvi. B€éhem
komplikovaného porodu doslo
k jeho duSeni z nedostatku kysliku
a z této pri¢iny byla diagnosti-
kovéna détskd mozkova obrna.
Medicinsky feceno se jednd o DMO
— spastickd kvadruparéza (posti-
Zeni vSech ¢tyf koncetin), kdy
svaly jsou v postiZenych partiich
ztuhlé a trvale zasaZené.

Od narozeni jsme se synem
pravidelné cvicili Vojtovu metodu,
jezdili na pobyty do lazni a 1éce-
ben, navstivili jsme 1ékarské od-
borniky. Podafilo se ndm také
aplikovat doméci magnetoterapii,
zajistit pristroj Motomed, ktery ndm
slouzi k posilovani hornich a dol-
nich koncetin. To vSe a mnoho dal-
§ich rehabilitaci, kompenzacnich
pomticek a 1é¢ebnych metod ma
smysl pro zlepSeni Pefova zdravi.

K pohybu Peta pouziva mecha-
nicky invalidni vozicek, na ktery je
plné odkazan po cely den. Peta méa
DMO zasaZené obé doln{ koncetiny,
kdy pouze za pomoci a neustalé
opory druhé osoby je schopny se
postavit a udélat par krackd. Levou
ruku plné vyuzZivd k manipulaci,
pravou ruku, kterd je vice zasaZend,
spiSe k pfidrzeni véci.

Pred rokem se nam podafilo
Pefu integrovat do bézné zakladni
Skoly v misté bydlisté, kde méa
k dispozici osobni asistentku a je
vzdé€lavan podle individualniho
vzdélavaciho planu. Ve skole se mu
dafi, mé ji rdd a je v ni spokojeny.

Peta i pfes svlij handicap pfi
mensi pomoci druhé osoby a s vyu-
Zitim kompenza¢nich pomticek vel-
mi rad sportuje. Jezdi na kole, rybati,
spole¢né s jeho mladsi sestrou Adél-
kou jezdime na rodinné vylety, radi

plaveme, v zimé jezdime na lyZe,
které si Pefa moc oblibil.

Nas$ syn prodélal nékolik or-
topedickych operaci dolnich konce-
tin. Posledni operace probéhla
v lednu roku 2012 a umoznila udé-
lat dalsi velmi dtilezity krok v na-
Sem Zivoté, a to zahdjit pro nés
nadéjnou 1écbu v Laznich Klimkovi-
ce u Ostravy. Lazné Klimkovice na-
bizeji specializovany 1é¢ebny pro-
gram pohybové terapie KLIM-THE-
RAPY. Metoda slavi velké tispéchy
pri 1lé¢be déti postizenych détskou
mozkovou obrnou. Odborniky se-
staveny terapeuticky plan prispiva
ke zlepseni nejen fyzickych, ale ta-
ké mentalnich schopnosti ditéte, ke
zlepseni sobéstacnosti, ke zméné
schopnosti koordinace téla v prosto-
ru, zméné patologickych reflex,
obnoveni spravnych pohybovych
navyku a posileni svalové sily.

Lécba je pro nas, co se tyka fi-
nanci, bohuzel nedostupna. Kom-
pletni 1écebny program na 4 tydny
pro naseho syna stoji 47 200 K¢.
Abychom Petovi umoznili lepsi
pohyb v jeho pfirozeném doméacim
prostiedi, koupili jsme star$i dim,
ktery budujeme na bezbariérovy.
Tato pfestavba je pro nas financné
naroc¢nd a v soucasné dobé je pro
nés nemozné 1é¢ebny program pro
na$eho syna finan¢né zajistit. Pro-
to bychom vas radi pozadali o fi-
nan¢ni pomoc.

Pokud budete tak laskavi
a prispéjete Petovi, umozZnite mu
absolvovat rehabilita¢ni 1é¢bu
a mozna udélat ten vysnény samo-
statny prvni kricek.

Mockrat dékujeme za vasi
podporu a prispévky.

Maminka a tatinek Peti
www.kontobariery.cz/Komu-
pomahame/Komu-mugete-pomoci/
Petr.aspx

Pomoci lze platebnim prika-
zem na C¢islo actu: 777 777
222/0800, variabilni symbol:
001110, specificky symbol: 001110

Pozvanka na seminar

Organizace Neziskovky.cz, o. p. s.,
poréda v Olomouci ve dnech 3. a 4.
prosince 2012 od 10 do 17 hodin
seminat ,,U¢etnictvi v praxi s ohle-
dem na tcetni uzévérku a zavérku".
Naucdite se, jak si vhodnym
Gétovanim zjednodusit préaci pfi
vyuctovani dotaci a grantd, pfi
Gcetni uzavérce a zavérce a pti vy-
pliiovéni daiového pfiznani. Vice
informaci o kurzu naleznete na na-
Sich webovych strankach, kde se

rovnéZ muzete na kurz prihlasit:
www.negziskovky.cz/kurzy/in-
dex.php?AS = 2&ACT = kurz_de-
tail&idkurzu = 341.
Seminaf porddédme ve spolu-
préci s UNO Olomouckého kraje.
Bc. Barbora Kopencova, koor-
dinatorka vzdélavani, Neziskovky.cz,
0. p. s., Malé nam. 12, 110 00
Praha 1, tel.: 224 239 876,
mobil: 605 276 326, e-mail:
kopencova@neziskovky.cz
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Na svatého Martina byva

dobra perina

A co jesté? Rohliky, svétélka, lam-
piony a cokolddové podkovy. Ne-
vérite? Méli jste byt 12. listopadu
na Martinské slavnosti.

KdyzZ se do jesenickych ulic

vplizila tma, pfed vodni tvrzi se
roztancila zahadna svétélka. Nej-
prve zablikala nesméle, ale pak
jich bylo vice a vice.

Pokracovdni na str. 4

Setkani v Domeé chranéného
bydleni TRILOBIT, o. p. s.

Setkdni neziskovych organizaci k pd-
tému vyroci otevieni Domu chrdnéné-
ho bydleni TRILOBIT v Celechovicich
na Hané.

Ve stfedu 7. listopadu 2012 se ko-
nalo v Celechovicich na Hané se-
tkdni neziskovych organizaci
a prispévkovych organizaci, jejichz
néplni ¢innosti je poskytovani slu-
Zeb seniorim.

Na Givod promluvila starostka
obce Celechovic na Hané pani Jar-
mila Stawaritschové, ktera pfibli-
zila historii chrdnéného bydleni
TRILOBIT, o. p. s. Nasledovalo vy-
stoupeni péveckého sboru z Ce-
lechovic na Hané. Obecné pros-
pésnou spole¢nost TRILOBIT, jeji
¢innost a ptsobeni ptedstavila fe-
ditelka spolec¢nosti Marcela Halové.

Celd akce se konala za podpo-
ry Okras$lovaciho spolku v Prosté-
jové, jeji predsedkyné

Ing. Milady Sokolové a za pod-
pory Unie nestéatnich neziskovych
organizaci Olomouckého kraje,
kterou na setkani prezentovala je-
ji mistoptfedsedkyné Mgr. Marcela
Vystréilova.

Prostor k prezentaci dostali
i pfitomni zastupci okolnich za-
Fizeni pro dichodce. P¥itomnym se
predstavil Domov dichodct v Je-

senci, a to jak prezentaci ¢innosti,
tak vyrobky svych obyvatel. Déle
pak Domov déichodcti v Kostelci,
zastoupeny reditelem Mgr. Davi-
dem Sevéikem, Klub seniorti
v Brodku u Pferova, jenZ prezen-
tovala pani Mojkova. Pfitomni by-
li i obyvatelé a zastupci domovt
napf. z Viceméfic, Prostéjova —
Nerudovy ul. a Sobésuk.

VSichni ztG¢astnéni i zdjemci
z fad mistnich a okolnich obyvatel
méli moZnost si prohlédnout Dim
chranéného bydleni TRILOBIT, na-
hlédnout do bytli, spolefenské
mistnosti a projit se v nové vybu-
dovaném areélu za domem.

Podékovani patfi i Mgr. Mila-
dé Dosedélové, predsedkyni sprav-
ni rady TRILOBIT, o. p. s., za za-
jisténi pohosténi a pomoc pfi
organizaci.

Setkani pfispélo ke vzdjemné-
mu poznani a predani si zkuSenos-
ti z prace v zafizenich pro seniory.
Vérime, Ze pro vSechny zucastné-
né to bylo pfijemné stravené do-
poledne, stejné jako pro nés
organizatory.

Marcela Halovd

halova.marcela@seznam.cz

TRILOBIT, o. p. s.
Celechovice na Hané

Prikrmujte ptaky

Sprdvnym prikrmovdnim pomdhdme
ptdkiGm preZit zimu

Zima dorazila i do niZin a pratelé
ptaku instaluji na okna a balkony
krmitka. Zac¢ind obdobi pfikr-
movéani ptiky, a tak je nejvyssi ¢as
si pfipomenout, co maji nasi ptaci
nejrad€ji a co do krmitek nepatii.
Nejvhodnéjsi potravou pro prikr-
movéani ptakd, podle odbornikt
z Moravského ornitologického
spolku, jsou seminka slunec¢nice
a drcené vlasské ofechy. V mensi
mife, jako dopln€k, je mozZné pfi-
dat semena maku, fepky, prosa,
loupaného ovsa a pSenice. Pokud
nékterd semena v krmitku ztstéva-
ji bez povsimnuti a ptaci je neZe-
rou, je lepsi je do krmitka jiz
nedévat. Tam, kde krmitko navsté-
vuji vyhradné vrabci doméaci nebo
polni, je vhodné jim prilepsit
strouhankou ze suchého bilého pe-
¢iva. V obchodech muzete koupit
i rizné smési pro zimni pfikr-
movani ptakd, nejlepsi jsou viak
ty, ve kterych jsou prevazné seme-
na slunecnice.

Nejcastéjsimi navstévniky kr-
mitek jsou sykora konadra a mod-
finka, zvonek zeleny, vrabec do-
méci a polnf a kos ¢erny. Ojediné-
le se na krmitkéch a v jejich okoli
objevuji i ¢iZci lesni, stehlici, syko-
ra uhelnicek, sykora babka, brhlik
lesni, pénkava jikavec, pénkava
obecn4, hyl obecny, dlask tlusto-
zoby, drozd kvicala, drozd cvréa-
la, ¢ervenka a strakapoud velky.
Za nejvzéacnéjsi a nejkrésnéjsi
skvost krmitek je ochrénci ptaka
povazovan brkoslav severni.

Pro kosy, kvicaly, cvrcaly

a brkoslavy jsou nejvétsi pochout-

kou jablka a plody jefabin. Mtze-
te je zavésit na vétve pred okno
nebo kolem krmitka. Sykorky,

brhliky a strakapoudy spolehlivé
ptildka zavéSeny hovézi 1dj. N&-
kteti ptaci, jako napiiklad pén-
kavy, jikavci a chocholousi, nej-
radéji sbiraji semena na zemi pod
krmitkem, a tak neni na Skodu,
kdyZz néjaka semena vypadnou.

Do krmitek naopak v Zddném
pripadé nepatii zbytky jidel z ku-
chyné, chleba a slané pecivo. Pta-
ci by mohli po jejich pozfeni
uhynout.

Cim pesttejsi jidelnicek pta-
ktm nabidnete a ¢im je pfirodé
blizsi okoli vaseho krmitka, tim
vice druh na ném a v jeho okoli
muzZete pozorovat. Ptaci sice zatim
nejsou na krmitkach Zivotné zavis-
li, ale radi si prilepsi potravou ze
snadno dostupného zdroje. Az
pozdéji nastanou kruté mrazy, po-
trava z krmitek jim mtZe zachranit
i Zivot.

Pokud si nejste jisti, jaky ptaci
druh se objevuje na vaSem krmit-
ku, pak navstévniky vyfotte, na-
kreslete nebo dobfe popiste
a zaSlete dotaz do Moravského
ornitologického spolku v Pferové
na e-mail: mosprerov@seznam.cz.
Ornitologové vadm radi pomohou
s uréenim.

Jif{ Safrdnek
oto: Adolf Goebel

Pozvanky Malé lisky

Mal4 liska — klub pratel ptirody
organizuje mimo jiné ve ¢tvrtek
13. prosince ,,Vyukovy kurz ruz-
nych technik doméci vyroby svi-
cek, ktery se bude konat v YMCA,
Safatikova 7, Olomouc-Hodolany
od 18 hodin.

Budeme vyrabét vlastni gelové
¢i stacené medové svicky. Prispé-
vek na akci je pro ¢leny 140 K¢
a pro hosty 160 K¢. V cené je ndjem
prostor, material (gel, vosk, knot,
sklenéné kalisky, zdobici materia-

ly apod.). Akci vede Monika Tich4
Déle Mala liska zve na ttery
18. prosince v 18 hodin na akci
,Hej hola koleda“, kde budeme
zpivat pisné vanocni, méné zndme
koledy, nezprofanované reklamou.
V pfedvanoc¢nim shonu nabizime
chvile k zastaveni, zklidnéni a na-
ladéni se na svate¢ni notu, setkani
s prateli v prfijemném prostiedi
v Klubu pro seniory, Javoric¢ska 2,
Olomouc.
Zdenék Beil

www.uno-ok.cz
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Vzdélavaci kurzy (nejen) pro
neziskové organizace

Liberix je neziskovka, ktera ptiso-
bi v Olomouci a Opavé a zaméru-
je se na vzdé€lavani v oblasti
softwaru a internetu. Radi bychom
svoje nabyté zkuSenosti $ifili déle,
proto vas zveme na néktery vzdé-
lavaci kurz. Misto konani kurzu:
Opava, Olomouc nebo podle doho-
dy (u vés).

Vice informaci a kompletni na-
bidku kurzti najdete na webu
www.libit.cz.

Cena kurzu za jednu osobu je
500 K¢, vice osob z jedné or-
ganizace ziskd slevu. Celkova dél-
ka kurzu je 240 minut. Vase dota-
zy a objedndvky vyfeSime na
e-mailu skoleni@liberix.cz nebo tel.
¢isle 595 175 184. Na setkani se
tési Vlastimil Ott, Liberix, o. p. s.

Jak se propagovat na internetu
Na kurzu se budeme zabyvat prak-
tickymi zkuSenostmi. Dozvite se, jak
vyuzivat socidln{ sité, pro¢ rozvijet
sviij web a Ze skvélym néstrojem je
oby¢ejny e-mail. Skolen{ je uréeno
lidem, ktefi se v neziskovkach vé-
nuji fundraisingu, marketingu, ale
nejenom jim — rady vyuzije kazdy
aktivni uZivatel internetu, ktery si
buduje své portfolio.

Jak uSetfit na softwaru v ne-
ziskové organizaci

Existuje mnozstvi kvalitniho a le-
galniho softwaru, se kterym doka-
Zou Sikovné ruce zazraky. Mozna
programy jako Scribus, LibreOffi-
ce, Inkscape, WordPress nebo
Thunderbird neznate, mozna ano.

Roz$ifime vam obzory, protoZe ho
pouzivame jiz mnoho let a pova-
Zujeme se v této oblasti za zkuSené
uZivatele. Pomtizeme vam s vybé-
rem softwaru pro vasi organizaci
tak, aby byl legalni a bezplatny.

Jak vytvofit a budovat svoje
webové stranky

Budovat obsah webu vasi orga-
nizace je sice pracné a ¢asové na-
rocné, ale vyplati se to. Nepo-
trebujete Zadné specidlni doved-
nosti ani placeného odbornika.
Poradime vam, co byste méli délat
a ¢emu se vyhnout. Web neni jen
va$e vizitka, miZe to byt vas vy-
konny spolupracovnik. Vse ukaze-
me na redakénim systému
WordPress.

Vytvarejte newslettery, ¢asopi-
sy a dalsi tiskoviny v OpenOffi-
ce.org (LibreOffice)
Kancelatsky balik LibreOffice/
OpenOffice.org disponuje mnoha
funkcemi (kromé toho je zcela
zdarma). Na konkrétnich tikolech
si ukdZeme, jak program vyuZit
v béZzné praci. Pripravime si jed-
noduchy magazin, newsletter v PDF
formatu nebo si ukaZzeme chytrou
prezenéni listinu.
Vlastimil Ott, Liberix, o. p. s.
Erbenova 270/2, 779 00 Olomouc
tel. +420 595 175 184
www.liberix.cz

Skolime a instalujeme open sour-
ce: Linux, OpenOffice.org/Libre-
Office, WordPress.

Holicky les ma dotaci

Ministr Zivotniho prostfedi Tomas
Chalupa podepsal dne 22. 10. 2012
projekt statutdarniho meésta Olo-
mouc ,,ZaloZen{ krajinného prvku
Holicky les“, a to na zakladé dopo-
ruceni z 26. zasedani fidiciho vy-
boru konaného dne 20. 9. 2012.
Timto se otevird cesta k rea-
lizaci prvni etapy Holického lesa.
Jedné se o zalesnéni pole o vymé-
fe asi 33 ha mezi Zeleznici na Pre-
rov a ulici Slechtiteld. V tomto
prostoru bude vysdzeno vice nez
72 000 stromti. Byly vybrany dfevi-
ny, kterym nevadi vysoka hladina
spodni vody a obcasné zéplavy,
protoZe Holicky les poslouzi rovnéz
jako protipovodiiovd ochrana.

V soucasné dobé probiha na radni-
ci vybérové fizeni na firmu, ktera
realizaci Holického lesa provede.
Cesta ke startu praci na Ho-
lickém lese vsak byla dlouhd
a trnitd. Petici za Holicky les jsme
podepisovali jiz v 1été 2008,
v dubnu 2010 radni Holicky les
schvalili, ale pfesto bylo pfed néa-
mi jeSté mnoho prekazek. Proto
mame obrovskou radost, Ze s rea-
lizaci Holického lesa se zac¢ne jiz
na jatfe 2013. Znamené to pro nas
vSechny nadéji, Ze tu nebude dalsi
Sed pramyslové zény, ale Ze se
nam kazdé jaro bude les zelenat
vice a vice.
Ivana Kalodovd

Nabidka softwaru pro NNO

Jakym zptuisobem ukladéte infor-
mace o svych klientech nebo dér-
cich?

Na trhu se pravé objevila
novinka - aplikace EviKon, ktera
je urcena specidlné neziskovkam
a slouzi k ukladani:

» informaci o firméch a spolec-
nostech,

+ kontaktnich osobéach,

» darech,

+ aktivitich (odchozi posta,
schiizka, Gi¢ast na kulturni akci,
platba pfispévku atp.).

Aplikace se neinstaluje, funguje na

internetu. SlouZi jako nastroj k or-

ganizovani informaci, ukladani
historie ¢innosti a sdileni informa-
ci mezi lidmi v jedné organizaci.
V3e si miZete vyzkouset zde:
http://demo.evikon.cz/ (jméno: demo,
heslo: demo)
Dalsi informace na adrese
http://evikon.cz.
Vlastimil Ott, Liberix, o. p. s.
Erbenova 270/2, 779 00 Olomouc
tel. +420 595 175 184
www.liberix.cz
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Dotace na Jesenicku uz popaté

V pondéli 5. 11. se jiz patym
rokem na Hotelové skole Vincen-
ce Priessnitze v Jeseniku konal se-
mindf, ktery byl zaméfen na
ziskani neinvesti¢niho prispévku
az 30 000 K¢ z rozpoctu Olo-
mouckého kraje a na vyklad pra-
videl poskytovani pfispévki z roz-
poctu mésta Jesenik. Z patnacti
pfihladSenych zijemcti dorazilo
celkem dvandct zdstupct z ne-
ziskového sektoru. Lektorkou byla
charismaticka Zena, pani Marcela
Vystréilova, kterd sviznym a za-

roven zajimavym vystupem zod-
povidala vSechny dotazy zvidavych
seminaristii. Na seminéfi panova-
la pohodové atmosféra. Jesenické
neziskové organizace dékuji Unii
neziskovych organizaci a pani Vy-
stré¢ilové za mozZnost usporadat
tento seminaf pravé v odlehlém
Jeseniku. TéSime se na dalsi!

Mgr. Veronika Prokopovd
pomocnik pro neziskové
organizace na Jesenicku

e-mail: sokolova@uno-ok.cz

mobil: +420 776 734 516

Pokracovdni cldnku Na svatého Mar-
tina byvd dobrd perina ze str. 3
Desitky. To prichazeli rodice
s détmi na tradiéni Martinskou
slavnost porddanou Sdruzenim pro
alternativni vzdélavani a Mateft-
skym centrem Krtecek v Jeseniku.
A jak zacit nejlépe? No prece
prijezdem svatého Martina. UZ to
vsichni slysi, podkovy cvakaji na
dlazdéni a je tu jezdec na bilém
koni. Ano, je to svaty Martin. Nah-
le vSak zastavuje a sklani se u Zeb-
réka, ktery se chouli u hradniho
mostu. Vytahuje me¢ a sviij vysi-
vany plasf roztind na dvé Césti.
Jednu podava nebohému Zebrakovi,
druhou si pfehazuje pres ramena
a mizi v houst-nouci tmé. Z dali je
slySet jen klapot podkov. Détem se
taji dech. Byl to opravdu Martin?
Po tivodni scénce v podani ma-
lych herct se v8ichni svorné pustili
do martinskych rohlikti. Ty byly. Ale
pozor, takovy rohlik chutna jenom
tomu, kdo se o néj podéli. Martin se
prece také dokazal rozdélit.
Po vydatném posilnéni vyrazil
pravod s lucerni¢kami a lampiony

kolem kostela smérem k novému
sidlu matetského centra na Zamec-
kém nameésti. Zde Martin zanechal
pro kazdého malé prekvapeni. Kdo
se ale chtél vydat k tajemnému
stromu, musel nejprve vyrobit jed-
noduché krmitko pro ptacky. Mali
i velci natirali papirové rolicky,
a Casto nejen je, medem, aby je
mohli obalit v nachystaném zrni.
Cestu k tajemnému stromu
ozarovaly svicky a zahrada vypa-
dala kouzeln€ a tajuplné. Vymeé-
nou za krmitko si déti odnésely
¢okoladové podkovy. Ani rodice
nepftisli zkratka. Tradi¢ni jable¢ny
punc opét slavil aspéch.
Svatomartinskou slavnost na-
vstivilo sedm desitek déti a pfi-
blizné osmdesat rodi¢t. Na bez-
pecnost dohlédla Méstské policie
Jesenik, kolace vénovala Selska
pekérna a finan¢né akci podpofila
Unie neziskovych organizaci. VSech-
no bylo, jak ma byt. Jen ten snih
nékterym chybél. VSak on ho Mar-
tin posle vcas. Nebojte.
J. 8. Trunecek
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Zahranic¢ni dobrovolnici ve Sternberku

V breznu 2012 pfivitalo mésto
Sternberk 2 nové dobrovolniky —
mé, Annu Chub z Ukrajiny, a Me-
gan Cooper z Velké Britanie/Austra-
lie. Jsme zapojeny do programu EU
Evropska dobrovolné sluzba (EDS)
a nés projekt se jmenuje Growing up
in Europe! (Vyrtstani v Evropé!)
a je podporen z programu Mladez
v akci. Nasi hostici organizaci je
People to People International
Chapter Sternberk, ktera se o nas po
9 mésich stard a pomahame v ni
s organizaci vSech jejich akci pro
déti a dospélé. Béhem projektu jsme
si vyzkousely spoustu novych véci,
napt. sjizdéni fek, pési turistiku, or-
ganizovani détského dne Cylindr
a mnoho dalsich. S dal$imi ¢leny
PTPI jsme usporadaly nékolik akei

pro obyvatele Sternberku a také na-
priklad poméhaly na festivalu Ha-
nacké Benétky v Litovli.

Mezi naSe dalsi aktivity patii
préce v Charité Sternberk, kde pra-
cujeme v dennim pobytu Rozkvét
pro postiZzené. Pomé&hame jim s kli-
enty, hrajeme si s nimi nebo asistuje-
me pfi uméleckych workshopech.
Déle se podilime na aktivitdch pio-
nyrské skupiny Plejady Sternberk,
chodime na pravidelné schiizky
a u¢ime déti prvni pomoc, rozdé-
lavani ohné, sifry nebo si jen hraje-
me. Jely jsme s détmi i na zimni
a letni tébor, coz byl pro mé jeden
z nejlepsich z&zitkt celého projektu.

EDS ve Sternberku nam dala
piileZitost naucit se mnoho o Ceské
republice, jeji kultufe a Zivotnim

stylu. Mély jsme moZnost cestovat,
navstivit na hudebni festivaly,
zkrétka zapojit se do ¢eského Zivo-
ta. Devét mésicii v Ceské republice
nés navzdy zménilo a doufédme, Ze
i pozitivné ovlivni nasi budoucnost.
Anna Chub, prelozila Eliska Vrdnovd,
e-mail: Gee-Gee@seznam.cz

o
PECFL_L

Soutéz o vanocniho kapra

Sbor dobrovolnych hasi¢d v Lesni-
ci vas co nejsrdecnéji zve na jiz IIL
ro¢nik zimni poharové soutéze
,,O lesnického vanoc¢niho kapra“
v pozérnim utoku hasic¢skych druz-
stev, ktera se kona 15. 12. 2012
v 11.00 hodin v arealu u kulturni-
ho domu.

Prezentace: 10.30-11.00 hodin.

Smérnice: provedeni PU dle
pravidel vlastnich s vyjimkami,
které si stanovil poradatel (Gitok
2B, ptjceni dvou ¢lent do druz-
stva atd.).

Ustroj jednotna dle pravidel
PS, pozérnicky opasek, prilba.

Kategorie: muzZi, Zeny, veterdni.

Clenové druZstev nemuseji byt
¢leny jednoho SDH, ale mohou
startovat maximalné dvakrat.

Néaradi: savice 2 X 2,5 m nebo
1,60 m (4 ks), 2 hadice B, 4 hadi-
ce C, 2 proudnice, saci kos s klap-
kou, rozd€lovac, kategorie vete-
rani PS 8.

Druzstva na prvnich tfech
mistech obdrzi pohdry SDH, druz-
stva, kterd skon¢i v poradi do
10. mista, vécné ceny.

A pozor! Vitézna druzstva si
vlastnorucné vylovi kapra z kadé.

Béhem soutéZe se k obcler-

stveni bude nabizet zabijackova
polévka, domaci uzené, vypecky,
vanoc¢ni cukrovi, svarak, punc.

MozZnost prevleceni do suchého
obleceni ve vyhiaté mistnosti a v KD,
teplota z vodovodniho fadu.

PrihléSeni do soutéZe je mozné
do 12. 12. 2012 na e-mail: sdhlesnice@
seznam.cz nebo trendlzdena@
seznam.cz.

Na netradi¢ni soutéz, zkousku
vaseho tymu a materialu v netra-
di¢nim podnebi v tradi¢nim pred-
vano¢nim shonu, na chvilku za-
bavy a odpoc¢inku vés co nejsrdec-
néji zvou lesnicti hasici.

Velitel SDH a vedouct soutéZe
Zdenék Trendl, starosta SDH Jif{
Smrcek

Divacké nasili
Obéanské sdruZeni Bezpe¢ny Sum-
perk, o. s., si dovoluje pozvat vés
na akci — seminaf pod nazvem
,Divacké nésili“.

Na z4kladé osobnich kontaktti se
podarilo oslovit a ziskat pro exklu-
zivni vystoupeni na seminéii experty
z fad Policie CR, ktef tuto problema-
tiku v rAmci Ceské republiky i v rAm-
ci mezindrodnich spolupraci resi.
Uvedeni odbornici maji velké zku-
Senosti z uvedené oblasti nejen z ,,na-
rodnich trovni“, ale také z akci
,,okresniho“ nebo ,mistniho* charak-
teru, kam se v posledni dobé proble-
matika divackého nésili presouva.

Projevy divackého nésili v Ces-
ké republice nejsou k vidéni pou-
ze u nejrozsifenéjsich sportd, jako
je napt. fotbal nebo hokej, ale ob-
jevuji se jiz i u méné masovych
sportti a spoleenskych akei.

Seminéf bude samoziejmé do-
plnén zkuSenostmi od predstavite-
14 sloZek Integrovaného zachran-
ného systému okresu Sumperk.

Cilovymi skupinami pro tento
seminarf jsou zejména: statni spra-
va, samosprava, zakladnf a stfedn{
Skoly, organizétofi sportovnich ak-
ci, organizatofi vetfejnych akci, or-
ganizatofi spolecenskych akci,
policie a zachranafi.

Utast na seminafi je zdarma
a pouze pro omezenou kapacitu
ucastnik!

Vice informaci naleznete na
www.bezpecnysumperk.cz.

Ing. Martin Zaitlik
predseda sdrugent
tel.: 602 794 666

Hasicsky tydenik v elektronické podobé

V listopadu 2012 zacal vychézet
Hasicsky tydenik v elektronické
podobé a je vyvéSen na webu
http://hasicskytydenik.cz/. V tyde-
niku se dozvite aktudlni zpravy
z ¢innosti hasi¢skych sborti v celé
CR. V nasich pravidelnych rubri-
kach kromé zpravodajstvi nebudou

chybét ani vase nazory, né€jaky ten
recept na poledni pochoutku ¢i
vtip. Chceme, abyste za kazdy ty-
den dostali vZdy ucelené informace.
Privitdme i vasi vyraznou spo-
lupréci, radi se nechame inspirovat
¢tendfskymi pfipominkami.
Nasim cilem je zasdhnout ce-

lou Ceskou republiku, radi uvita-
me piispévky z vaSich mistnich or-
ganizaci napti¢ Ceskem, Moravou
a Slezskem. Nebojte se pochlubit
se svymi Uspéchy (nominace na
ruzné zavody, tGspéchy a dobré
umisténi na zdvodech), ale tfeba
i starostmi (nedostate¢né finan-

covani sboru, problémy v jednot-
ce ¢i kraji). Velmi radi uvetejnime
vaSe fotografie. Mame zdjem,
abyste se s ndmi spolupodileli na
pripravé kazdého nového cisla
Hasi¢ského tydeniku.

Hasiésky tydenik, Botfivojova
878/35, Praha 3 Zizkov, 130 00
Kontaktni e-mail: redakceht@4eg.cz

www. hasicskytydenik.cz
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beé jsou bulletiny archivovany na adrese www.uno-ok.cz. Bulletin vychazi s podporou Olomouckého kraje a sta-
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Hermanek v roce 2012 oslavil
sSesté narozeniny

Rok 2012 vnesl do nasi spole¢nost
prfedevsim zhorSujici se ekono-
mickou situaci, coZ se dotyka i ne-
vladniho neziskového sektoru.
Dotaéni programy jsou omezené,
moznosti finanéni podpory z pod-
nikatelského sektoru se snizuji.

V Hefménku se ndm diky us-
pésnosti v Zaddostech o granty a po-
kracujici profesionalizaci podaftilo
udrZet pravidelny denni provoz her-
ny. K tomu jsme realizovali mnoho
vzdélavacich a poradenskych ak-
tivit, pfedevsim pro rodice malych
déti. Ve spolupraci se ZS a MS Holi-
ce postupné rekonstruujeme Skolici
mistnost se zdzemim v suterénu MS.
Cestu do herny si nasli i prarodice
a star$i sourozenci.

Na zavér roku 2012 bych rada
podékovala vSem spolupracovni-
cim, kolegim a dobrovolnikam,
ktefi pomdhaji zajistit chod cent-
ra, pracuji s obrovskym osobnim
nasazenim, ¢asto s détmi u prsu,

v naruci nebo na noze, a jejich ro-
dindm za podporu, trpélivost a po-
mocnou ruku. Dale vSem part-
nerum, se kterymi se pfi své préaci
potkdvame, vSem na$im darciim
(finan¢ni a vécna pomoc), jejichz
pomoci si vazime, a hlavné nasim
navstévnicim a navstévnikam, kte-
1 spolec¢né vytvareji inspirativni
a vstficné prostredi.

PhDr. Petra Tenglerovd, pied-
sedkyné O. s. Hefmanci, které pro-
vozuje Rodinné a komunitni cent-
rum Hefmaének, e-mail:

rc-hermanek @seznam.cz
www.rc-hermanek.cz

RC HERMANEK

Predvanocniladéeni
v Rodinném centrum Provazek

Prosinec je mésic, ve kterém prav-
dépodobné vétsinu lidi napadne
slovo Vanoce, s nimz je spojena
predstava pohody, klidu a darku.
I v rodinném centru Provézek se
chceme na tuto udalost pfipravit.
Béhem minulého obdobi probihalo
u nas mnoho vzdélavacich aktivit
z ruznych oblasti Zivota rodiny.
Uskutecnily se dva kurzy Efek-
tivniho rodicovstvi, dva seminare
Ven z kruhu dluhd, beseda O nej-
Castéjsich détskych onemocnénich,
seminar Konflikty v manzelstvi
a jak na né, seminaf s promitdnim
v rdmci Dnt pro rodinu - Izrael
oc¢ima Evropana.

A ted je tedy ¢as na nabidku
vonavych vano¢nich ¢aji, na ukaz-
ky a prodej vyrobki z nasi Tvofivé
dilny, na povidani o détskych kni-
héch, ¢as na spole¢né setkani ce-
lych rodin.

Na zacatku mésice — v ttery
4. prosince — bude od 16 hodin

probihat akce MikuldsSova cestic-
ka. Déti s rodi¢i mohou projit po-
héadkovym pribéhem, kde spolecné
zdolaji vSechny nelehké prekazky
a daji se cestou, na jejimz konci
¢eka velké prekvapeni. Pfipraveny
budou i Mikulasské zpivanky a na-
dilka. Tato akce se uskute¢ni v Ro-
dinném centru Provézek, Stitného
10. Na stejné adrese ve stfedu
5. prosince od 15 hodin je v rdm-
ci programu rodinné klubicko pfi-
pravena ve spolupréaci s Méstskou
knihovnou beseda O ¢tenf pro déti.
Nedélni odpoledne 9. prosince
proZijeme spole¢né vanocni cas
s pribéhem manaskového kres-
tanského divadla, se zpivanim ko-
led, vyrobou darkt. Nebude chy-
bét ani tombola a drobné darecky
pro kazdé dité a ochutnavka véa-
no¢nfho cukrovi. Akce se usku-
te¢ni v Evangelickém kostele na
Blahoslavové ulici v 16 hodin.
Zuzana Kundelovd, RC Provdzek

Pozvanky RC
Herfmanek:

6. prosince, 16.30-18.00 hod.
Mikulasska besidka

7. prosince, 10.00-11.30 hod.
Tvoreni z v€elitho vosku, prodej
medu pfimo od vcelare

Vyroba vanoc¢nich ozdob, prani-
Cek a PF

7. prosince 11.45-12.00 hod.
Tradi¢ni zdoben{ stromecku na né-
vsi pred Z$ v Holici

10. prosince 10.00-11.00 hod.
Caje krale Je¢minka — prezentace
s ochutndvkou a prodej ¢aju

14. prosince, 10.00-11.30 hod.
Zdravotni gramotnost — téma
Zdravy pohyb

17. prosince 9.00-12.00 hod.
Vano¢ni besidka s pohosténim
a nadilkou pro Hefméanek

18. prosince 16.30-18.00 hod.
Tvofeni — smaltové Sperky (pfi-
hlasky na rc-hermanek @seznam.cz)
19. prosince 10.00 hod. v Divadle
hudby Vanoc¢ni pohadka - Setkani
pred betlémem

19. prosince 16.30-17.30 hod.
Véno¢ni cviceni s Médou Béd'ou
21. prosince 9.30 hod. u vchodu
Vénocni vyprava do ZOO

Od 20. 12. 2012 do 2. 1. 2013 je
herna uzaviena.

Vanocni cas

Hiauni édst programu: NejKrdsnéjst vanoce (mondskove kiestanské divadioy @ Vadnocni koledovdni

9. prosince 20212 v 16hod evangelicky kostel- Blahosiavovo 1, Olomouc

Doldi progrem - vanolni tvofeni, ukdzky z Tvorivé dilny, mala vénolni tembela, jarmark, oberstveni.,

Ménime véci kolem nas

V olomouckém S-Cube se kond
8. a 9. prosince od 10 hodin prvni
ro¢nik kreativnitho védnoc¢niho jar-
marku. Organizuje ho obcéanské
sdruZeni OliVy v rdmci projektu
Meénime véci kolem nds. Na jar-
marku se predstavi lidé, kteff radi
tvori nebo zpivaji a hraji divadlo,
a nékolik neziskovych organizaci
z celého kraje. ,,Chceme do Olo-

mouce prinést v predvano¢ni dobé
néco nového a zajimavého. Své
origindlné ru¢né vyrobené pred-
méty budou prodavat umélci jako
napiiklad Andy Allen a Woody
Warhol, Jenis, Andy Bori a mnoho
dalsich. Také bude mozné zhléd-
nout médni prehlidku studentek
z Univerzity TomasSe Bati ve Zliné,
divadelni predstaveni olomouc-

kych souborti nebo si poslechnout
vanoc¢ni pisné v podéani Bystro-
vanského Sramlu nebo péveckého
uskupeni Bodo,“ prozradila Mar-
kéta Zbornikova ze sdruzeni OliVy.
K prodejnim stanktum pfibudou ta-
ké stanky neziskovych organizaci,
predevsim rodinnych a matetskych
center, kterd svymi workshopy po-
tési i nejmensi navstévniky.
Martina VyslouZilovd
e-mail:konvik @klikni.cz
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Osobni bankrot zbavi dluhi do 5 let

Jiz pdr let mohou lidé, ktefi maji velké
dluhy a nejsou je schopni spldcet, vy-
hldsit na sebe osobni bankrot a béhem
5 let se tak svych dluhti zbavit na sta-
lo. Jak takovy osobni bankrot probiha?

Insolven¢ni zdkon upravuje dva

mozné zpusoby oddluZeni:

1) Zpenézeni majetkové podstaty
— jde o prodej majetku dluz-
nika, napriklad nemovitosti,
ktery nabyl pfed vyhlasenim
osobniho bankrotu.

2) Plnéni splatkového kalendare —
dluznik je povinen mési¢né (po
dobu 5 let) splacet véfiteltim ze
svych pi{jma ¢astku ve stejné
vysi, v jaké z nich mohou byt
pii vykonu rozhodnuti nebo pii

exekuci uspokojeny prednostni

pohledavky.
Pro orienta¢ni vypocitani vyse
splatek z vaSeho pfijmu slouzi
kalkulacky na internetovych por-
talech (napt.: http://insolvencni-
zakon.justice.cz). Na zac¢atku je nut-
né vyplnit pfedepsany formulaf
navrhu na insolvenci, kde popise-
te svoji situaci, dolozite své pri-
jmy, majetek a své dluhy.

Jakmile navrh vyplnite a dolo-
Zite potiebné ptilohy, pfedéate ho
pfislusnému soudu a ten vyda vy-
hlasku o zahéjeni insolven¢niho
tfizeni. Pokud bude netplny, soud
vés vyzve k jeho doplnéni nebo
opravé, a to zpravidla ve 1hté
7 dnt. Pokud ho schvali, ur¢i oso-

bu insolven¢niho spravce a svola
schiizi véfiteld. Dluznik je povinen
se schiize zGastnit. Po schizi vé-
fitelt a rozhodnuti o zptisobu od-
dluzeni vyda soud rozhodnuti
o insolvenci a za¢ina béZet lhita
pro splnéni podminek oddluZeni.
Po jejich dodrZeni vyda soud usne-
seni o osvobozeni dluznika od pla-
ceni dosud neuspokojenych pohle-
davek.

Soud muZe navrh také odmit-
nout nebo zamitnout a mtZe roz-
hodnout o konkurzu - v tuto chvi-
li je lepsi navrh vzit zpét.

Po skoncenf insolvence prode-
jem majetku nebo po 5 letech
splaceni dluhu je dluznik osvobo-
zen od jakéhokoliv dalsiho splé-

ceni a nic nedluZi, i kdyz jesté
nesplatil dluhy v plné vysi. Nedo-
porucujeme nechat si navrh vy-
pracovat za nehordzné vysoké
poplat- ky, které firmy na oddlu-
Zeni pozaduji, ale obratit se na
bezplatné poradny.

Navrh na oddluzeni jsme
schopni zdarma vypracovat i v or-
ganizaci Clovék v tisni, 0. p. s.,
pobocka Olomouc, Litovelska 14,
Olomougc, tel.: 581 010 131.

Monika Vinkldrkovd
monika.vinklarkova@gmail.com

Putovni konference

Ve dnech 12.-14. listopadu 2012
se v Ostravé, Brné a Praze konala
putovni konference ,, Transparent-
nost a vefejna prospésnost — inspi-
rujte se Svycarskou preciznosti“
a workshop ,, Transparentnost oci-
ma neziskovych organizaci“, s ci-
lem seznamit tcastniky se Svycars-
kou praxi v oblasti vefejné pro-
spésnosti a transparentnosti or-
ganizaci.

Pfednésejici Martina Ziegerer
je vykonnou feditelkou Svycarské
Nadace Zewo, nezavislé agentury
podporujici transparentnost a in-
tegritu charitativnich organizaci
vi¢i vefejnosti. Svycarskd ob-
¢anské spolec¢nost je ponékud od-
lisna od nasi, obé spolecnosti vsak
maji né€které spole¢né znaky. Pro
potiebu monitoringu a zvysovani
dtvéry organizaci byla v roce
1934 zaloZena Nadace Zewo, kte-
ra pridéluje certifikity davéry-
hodnym a transparentnim orga-
nizacim. Certifikat ziska organiza-
ce na 5 let a jedné se o placenou
sluzbu, pfi které Zewo monitoruje

Informace z OK4EU

zejména vefejnou prospésnost
¢innosti, vedeni organizace vcetné
nékladd na fizeni, etiku fundrai-
singu a vyuziti ziskanych financi.
Pro organizaci je udéleny certifikat
znackou, kterd potvrzuje jeji efek-
tivitu, transparentnost a duvéry-
hodnost.

V dalsim vstupu informoval
Marek Sedivy o aktualnim stavu
priprav navrhu zdkona o statusu
verejné prospésnosti. Navrh stéle
jesté prochdzi mnoha zménami,
zékladni ramec je vSak hotov
a pravdépodobné v prosinci 2012
nebo v lednu 2013 projde pfipo-
minkovym fizenim. Pfipominko-
vym mistem bude mimo jiné
i AVPO, doporucujeme tedy sle-
dovat aktudlni informace na webu
www.avpo.cz.

Ale$ Mrazek ve svém piispévku
sezndmil s vefejnou prospésnosti
v Polsku, Némecku, Slovensku
a Madarsku. V zemich, kde vefejna
prospésnost ztratila kontinuitu,
prochézi nejen ona, ale cely ne-
ziskovy sektor neustalymi zména-

mi. Na rozdil od zemi, kde cha-
ritativni ¢innosti maji dlouholetou
nepfetrzitou tradici a neziskovy
sektor mé vysoky morélni kredit.

Odpoledne pokracovala konfe-
rence tfemi workshopy: ,,Jak vidi
transparentnost neziskovych or-
ganizaci business sféra?*, ktery
spole¢né se Sedivym vedla Simo-
na Kanokova, specialista public re-
lations — senior CEZ, a. s. Druhy
workshop na téma ,Etika jako
predpoklad stability a rozvoje ne-
ziskové organizace“ probihal pod
vedenim AleSe Mrazka, zastupce
feditele Neziskovky.cz, o. p. s.

Néplni tfettho workshopu
s ndzvem , Transparentnost o¢ima
neziskovych organizaci“, ktery
jsem vedla ja, byl neformdlni pra-
zkum ochoty zastupcti NNO zve-
fejiovat nékteré ddaje o orga-
nizaci a nasledné diskuze o kla-
dech a zaporech transparentnosti
neziskovych organizaci. Prubéh
diskuzi se do ur¢ité miry podobal,
ale jednotlivé skupiny mély urcitd
specifika.

Skupina, kterd pracovala na
workshopu v Ostravé, jako domi-
nantni téma probirala tzv. stigma-

tizaci darce. Zastupci NNO se
priklanéli k volbé dérce nezvetej-
niovat, aby je nevystavili zvySenému
zajmu o dary od dalSich organizaci.
Zastupci se shodli na tom, Ze i malé
obcanska sdruzeni vypracovavaji
vyrocni zpravy a pouzivaji je jako
propagacni material. Workshopu
v Brné se zicastnil odpurce navr-
hovaného zdkona, ktery si mysli, Ze
neni dobré nechat zasahovat stat do
fungovani neziskového sektoru. Pro
mne osobné byl zajimavy nazor, Ze
statusovy zakon v sobé obsahuje tfi
oblasti, a to oblast morélky, ekono-
miky a legislativy. I workshopu
v Praze se tc¢astnil zasadni odptirce
navrhovaného zdkona, jenZz by
i presto navrhoval i dal$i informace
ke zvefejnéni v ramci transpa-
rentnosti neziskovych organizaci.
Diskutovali jsme také o mite objek-
tivity pfi rozd€lovani dotaci z ve-
fejnych rozpoéth a ofekdvanému
prinosu zékona o statusu verejné
prospésnosti, ktery nelze vidét
v okamzitém zamezen{ negativnich
jevt, ale v moZnosti v budoucnu
pozvednout moralni kredit transpa-
rentnich neziskovych organizaci.
Milada Snajdrovd

Uspésné na Open Days

Ve dnech 8.-11. fijna se v Bruselu
jiZz podesaté konal Evropsky tyden
regiontl a mést neboli Open Days
2012, ktery je zaméfen na regio-
nélni rozvoj.

V ramci Evropského tydne mést
a regiont probéhlo v Bruselu pfes

2v0

100 seminéfi a debat s i¢astniky

z celé Evropy. Seminéfe byly zamé-
feny na témata ,,Chytry a zeleny
riist pro viechny*, ,,Uzemni spolu-
prace“ a ,,Dosahovani vysledka“.
Olomoucky kraj se do leto$ni-
ho ro¢niku Open Days aktivné za-
pojil. Spole¢né s dal$imi deviti
evropskymi regiony pfipravil od-

borny seminaf na téma ,,Pfeshra-
ni¢ni trh prace — vyzva, ktera pfi-
nési zménu“. Tematicky byl semi-
néf orientovan na informovanost
obyvatel o moZnostech pracovni
mobility v pfeshrani¢nich regio-
nech, déle se vénoval pfikladim
dobré praxe téchto regiont v ob-
lasti trhu prace ¢i rozvoje turis-
tického ruchu. Olomoucky kraj
predstavil mezinarodni projekt

Cestovani Casem, ktery je finan-
covan z Opera¢niho programu
Pieshrani¢ni spolupréace CR — Pol-
sko 2007-2013. Prezentaci pfi-
pravila projektovd manaZerka
Mgr. Radka Pluskalova z Odboru
investic a evropskych programt
Krajského tfadu Olomouckého
kraje.

Pokracovdni na str. 8
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Pokracovdni ¢&ldnku Uspésné na
Open Days ze str. 7

,Utast na Open Days byla jedi-
nec¢nou prilezitosti predstavit ts-
pésny projekt Olomouckého kraje,
ktery pripravil s péti Ceskymi
a polskymi partnery, mezinarodni-
mu publiku. Seminét byl také moz-
nosti ke sdileni zkuSenosti i problé-
mu, které se pii pfipravé a realizaci
projekt vyskytuji. Osobné& hodno-

tim prezentaci projektu v Bruselu
velmi pozitivné,“ dopliiuje Mgr. Rad-
ka Pluskalova.

Cilem Open Days 2012 je
umoZnit setkani zastupci z regio-
nt, univerzit, podnikatelské sféry
¢i médif spolu s politickymi pred-
staviteli a spole¢né diskutovat
o vyzvach evropskych regiont
a hledani spole¢nych feSeni. Semi-
néare se vécné dotykaji pfiprav na

budouci programovaci obdobi po-
litiky soudrznosti 2014-2020.
Ucast Olomouckého kraje na
Open Days organizacné zajistilo
sdruzeni OK4EU, které zastupuje
kraj pfi Evropské unii. Seminar
navstivilo vice jak 120 mezina-
rodnich Géastnikli. Na zavér pro-
gramu byla pfipravena ochutnav-
ku regionélnich specialit, ktera se
setkala s velkym tspéchem, a umoz-

nila tak zakonceni seminafe nefor-
malni debatou mezi tGcastniky
z evropskych regionti. Seminéfe se
zucastnily i zdstupkyné Krajského
uradu Olomouckého kraje.
Michaela Vrdbelovd, OK4EU,
Brusel, tel.: +420 737 331 647,
e-mail: vrazelova@ok4eu.cz

Pokracovdni c¢ldnku Seniofi v Ev-
ropském parlamentu ve Strasburku
ze str. 1

Zde si tcastnici-seniofi po-
slechli vyklad PhDr. Pavla Cerno-
cha z oddéleni navstév a vyslechli
zkuSenosti pani europoslankyné
Olgy Sehnalové v Evropském par-
lamentu. Pro mnohé z pfitomnych
seniort to bylo prvni bliZsi sezné-
menf s ¢innosti evropskych institu-
ci. Dozvédéli jsme se vice o roz-
déleni kompetenci t¥f hlavnich pi-
lifh fungovéni EU, to je Evropské
rady, Evropské komise a Evropské-
ho parlamentu. Pani Sehnalova
zdtraznila rovnopravné postaveni
vSech ¢lenskych zemi EU pfi vy-
jednavani nové unijni legislativy,
ktera je po prijeti platna pro vSech-
ny cleny. ZéleZi jen na diplomatické
Sikovnosti nasich zéstupcti, zda se
dafi a podafi obh4jit opravnéné za-
jmy Ceské republiky. Velmi ji mrzi,
Ze Ceska média nedostate¢n€ a po-
lovicaté informujf o préci parlamen-
tu a komise. Domaci politici si kri-
tikou prace EU snazi ziskat body
u Ceskych voli¢t a poskozuji dobré
jméno nasi republiky. Také kvalita
préce jednotlivych europoslanci je
velmi rozdilna a zéleZi jen na jejich
svédomi, zda dokéazou byt pro CR
prospésni.

Po prednésce nasledovala na-
vStéva plendrniho zasedani Evrop-

ského parlamentu. Zajimavé bylo,
Ze jednaci fad parlamentu pfesné
vymezoval dobu vystoupeni jed-
notlivych poslancti a bylo tim
znemoznéno zdrzovani jednéni,
jak se to déje casto v ceském par-
lamentu.

V Evropském parlamentu pra-
vé probihala rozprava o rozpoctu
EU na rok 2013 a jednim z navrht
na Setfeni byl navrh zrusit stfidava
jednani a stéhovani Evropského
parlamentu mezi Bruselem a Stras-
burkem.

Na zavérecném setkani u slav-
nostni vecefe si pani Sehnalova po
skupinkach osobné promluvila se
vSemi Gcastniky. S jejimi ndzory
a aktivitami v EU i v Cesku se z4-
jemci mohou sezndmit na webu
www.sehnalova.cz. Za Gcastniky za-
jezdu za ¢leny vybrané z Unie ne-
ziskovych organizaci Olomouc-
kého kraje osobné podékovala za
pozvani pani europoslankyni Se-
hnalové ¢lenka predsednictva UNO
pani Iva Sibrova.

Cesta seniortt z Olomouckého
a Zlinského kraje vSak nebyla jen
o politice. Dtlezitou naplni bylo
i sezndmeni s historii, s paméatka-
mi a alsaskou kulturou a krajinou.

Béhem cesty dlouhé 900 kilo-
metrd jsme na némeckém tizemi
navstivili technické muzeum v Sins-
heimu, kde jsou vystavena obi#i

dopravni letadla a dals$i dopravni
technika. Pf{jemnou zastavkou by-
la také vecerni navstéva v Cara-
callovych termélnich lazni v Baden
Badenu.

Druhy den jsme projizdé€li al-
saskou krajinou, tidolim feky Ryn
s typickymi vinicemi.

Prohlédli jsme si architekto-
nicky vyhlasené meéstecko Colmar,
kde je vystavena puvodni socha
svobody Augusta Bartholdyho, je-
jiz zvétsenou kopif vénovala Fran-
cie Spojenym statum. Déle jsme
navstivili Kaysersberg, rodisté Al-
berta Schweitzera a vesnicku
Riquewihr s typickou architektu-
rou hrazdénych domti.

Nésledovala prochazka s pro-
hlidkou historickych pamétek a pro-
jizdka lodi Strasburkem. Nejzna-
méjsi stavbou je katedrédla Notre-
Dame de Strasbourg z 12.-15. sto-
leti, postavenda z cerveného pis-
kovce. Také ve Strasburku jsou
k vidéni méstské domy ze 17. sto-
leti s hrdzdénou vnéjsi fasaddou.
Gotické centrum je zapsano na se-
znamu svétového kulturniho dé-
dictvi UNESCO.

Alsasko v pribéhu novodobé
historie stfidavé patfilo Némecku
a Francii. V soucasné dobé je
Strasburk symbolem sjednocujici
se Evropy, sidli zde fada instituct,
jez svou ¢innosti ovliviiuji déjiny
Evropského kontinentu. Kromé Ev-
ropského parlamentu zde v Palais
de 1'Europe sidli Rada Evropy.

Pod vedenim odborného prii-
vodce Mgr. Petra Hambaélka jsme
se v poradku a spokojeni vratili
domt na Moravu.

Zdenék Beil, ticastnik zdjezdu
seniorti, redaktor Bulletinu UNO
Podékovani socidlnimu odboru

OK a UNO OK

Chci Vam jesté jednou podékovat
za zprostiedkovani krasného a po-
u¢ného zdjezdu do Evropského
parlamentu ve Strasburku ve
dnech 20.-23. 10. 2012. Podéko-
vani patii predevsim europoslan-
kyni MUDr. Sehnalové, ktera
umoznila tento zajezd uskute¢nit.
Nemalou mérou prispél znaly a pii-
jemny pan pruvodce Mgr. Petr
Hambélek, ktery netinavné a znale
informoval o vSem déni i historii.
Byl to velice pékny zéZitek, za kte-

.....

Marie Veseckd, ticastnice zdjezdu,
Svaz télesné postizenych, Zlaté Hory

Pour féliciter 2013
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