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Bulletin OKNO vychazi
s podporou
Olomouckého kraje
a Statutarniho mésta Olomouc

Olomoucky kraj

oLomMmoucC

Vazeni ¢tenéari,

jsem rad, Ze
Vas mohu po
delsi dobé opét
pozdravit ze
stranek bulleti-
nu OKNO. Vo-
lebni klani je za
nami, karty jsou rozdany a predvo-
lebni sliby by se mély proménit
v kazdodenni mravendi préci, kte-
ré zajisti zdkladni fungovani nase-
ho mésta a bude udavat hlavni
sméry rozvoje. Neziskovky hraji

 Strana £4

dnes jiZ nezastupitelnou roli v ob-
lasti sportu, kultury, sociélnich slu-
Zeb a jejich role do budoucna bude
urdité nabyvat na duleZitosti a vy-
znamu. Jak ukazal predvolebni
kotlik UNO, Zadny z politika si jiz
netroufne tuto skutec¢nost prehli-
Zet nebo ignorovat. Rozdil je jen
v Sikovnosti, jak kdo dokédze hezké
myslenky realizovat. Cas ukaZe.
Preji Vam hezké podzimni dny se
v§im, co k nim patii.

RNDr. Ladislav Snevajs

ndméstek primdtora

1. Olomoucké dynobrani

Obcanské sdruzeni krale Je¢minka
a Olomoucka sekce UNO uspora-
daly pro pfiznivce zdravého
stravovani 12. fijna 2010 v prosto-
rach NF OKNO v Olomouci 1. Olo-
moucké dynobrani. Pres tficet
zdjemct tak mélo moZnost si po-

chutnat na makrobiotickych do-
brotach z 1é¢ivych dyni hokkaido.
Velmi chutna byla polévka z dyné,
jahly zapecené s dyni, slany zavin
a také sladké zakusky bez pouZziti
cukru.

Zajimavé bylo povidani certifi-
kované poradkyné zdravého Zivot-
niho stylu Ing. Dagmar Luzné (viz
foto). Utastnici se dozvédéli zésa-
dy stravovani, vateni a Gpravy po-
travin v jednotlivych roc¢nich
obdobich. Vsichni pfitomni obdr-
Zeli recepty na kulinarské specia-
lity z dyni.

Na misté téz bylo mozno si zakou-
pit knihy autorky D. Luzné s recep-
ty a nadvody na zdravou vyzivu.
Vice informaci najdete na stran-
kach www .kral-jecminek.wz.cz.

Zdenék Beil

Bavorska reka
proverlla ceske

Konference komunitniho
planovani v Olomouci

Akce, ktera se konala 9. zati 2010
ve velkém zasedacim sdle MMOI
na ul. Hynaisova 10 v Olomouci,
byla zaméfena na komunitni
planovani socidlnich sluZeb. Konfe-
renci zahdjil RNDr. Ladislav
Snevajs, nAméstek primétora Sta-
tutdrnfho mésta  Olomouce.
PaedDr. Miroslav Pilat, Ph.D., ve-
douci odboru sociélnich sluzeb
a zdravotnictvi, predstavil 2. Ko-
munitni pladn socidlnich sluzeb
mésta Olomouce na obdobi
2010-2012. Zastupkyné Katolické
univerzity v RuZomberku provedla
srovnan{ KPSS na Slovensku a v CR.

Hlavni program konference byl
prevazné zaméren na prezentaci

organizaci a jejich novych sluzeb.

Ucastnikim se predstavili nasledu-

jici poskytovatelé socialnich slu-

Zeb se svyni prispévky:

+ Kolumbus - Pohled uzivatele na
komunitni planovan{ socidlnich
sluzeb

+ Sdruzeni Podané ruce — Ambu-
lance adiktologie, problematika
hraéstvi ve mésté Olomouc

« Asociace center pro rodinu —
Family Point

- Spolek Trend vozi¢kait Olo-
mouc — Od socidlni rehabilita-
ceke smysluplnému zaméstnini

+ Parkinson klub Olomouc — Ak-
tivity Parkinson klubu Olomouc

Pokracovdni na strané 2
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« P-centrum - Projekt ,Dokazu
to“ P-centra Olomouc a zapo-
jeni do néj dalsich poskytovate-
ld v rdmci pracovni skupiny
Osoby ohroZené navykovym
chovanim

« Jitro — sdruZeni rodi¢h a ptatel
postiZenych déti: Denni stacio-
nare JITRO

+ Spolecenstvi Romt na Moravé
Olomouc - ZkuSenosti z kurzu
vareni ur¢eného mladym rom-
skym matkam

» Stredisko sekundérni prevence
a 1é¢by zavislosti v ACR ve
Vojenské nemocnici Olomouc —
Praxe sociélni asistence na od-
déleni pro inicidlni 1é¢bu zavis-
losti

+ Charita Olomouc — Rozvoj slu-
Zeb stfediska Samaritan v na-
vaznosti na komunitni plan
mésta Olomouce

+ Amelie — Rakovinou to nekon-
¢i, ale strachem zacina, sluzby
Amelie v Olomouci

* Spolu Olomouc - Socidln{ sluz-
by SPOLU Olomouc

» InternetPoradna.cz — ,Restart*
novy rozmeér sluzeb InternetPo-
radny

« Tyfloservis — Sluzby Tyfloservisu

+ Mana - Psychosocialn{ centrum,
Siroké spektrum sluzeb pro du-
Sevné nemocné v Olomouckém
kraji

+ Kli¢ - centrum socialnich slu-
Zeb, Podpora samostatného
bydleni Sance

+ Maltézska pomoc — Pfedstaveni
sluZzeb Maltézské pomoci

Konference byla zakoncena v od-

polednich hodinach diskuzi Gcast-

nikd.

Zdenék Beil
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Kdy:
Kde:
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Cestopisnd pFedndika o cesté po Trdnu

Pod Sdtkem se skiyud krdsa

30. 11. 2010, 18:00 hodin
Sdél NF OKNO, Dolni ndmésti 38, Olomouc

(1.patro v budové neziskovek na rohu s
Lafayetovou ulici, na konci prlichodu zvonek NF

Za Olomouckou sekci UNO a o.s. Krdle Jeé¢minka Vds
srdecné zve Zdenék Beil, predseda

Spole¢ny vylet MC

Dne 23. srpna 2010 se uskutec¢nil
spole¢ny vylet matefskych center
(MC) urceny pro rodice s détmi na
poniky do obce Priovice. Déti zde
mély moznost povozit se na ponic-
cich, pfijit s nimi tak do blizkého
kontaktu a pohladit si je. Velkym
zézitkem byla pro mnohé déti i ro-
dice také jizda na koriském povo-
zu. Zaroven déti mohly poniky
i samy nakrmit potravou, kterou si

¥ S

pro né donesly (susené rohliky ¢i
jablicka) a tim se zbavit strachu
z nich.

Pro déti byl pfipraven také prog-
ram v podobé her a sportovani, na
travnatém vybéhu mohly dova-
dét s micem a zabavit se pri
spole¢nych hrach.

V z&véru navstévy stdji jsme si
spole¢né opekli na otevieném ohni
Spekacky, coz pro mnohé byl také
neopakovatelny zazitek.
Vylet jsme zakoncili na
mistnim détském hfisti
a déti se radovaly na
houpackach i herni pi-
ratské sestavé se sklu-
zavkou.

Spole¢ny vylet pfipra-
vilo vedeni MC Pohédka,
MC Hermanek, MC Pro-
vazek a sdruZeni OliVy.
Iveta Botkovd

Pozvanka o. s. Krale Je¢minka

Obcanské sdruzeni Krale Je¢minka
ve spolupréci s Olomouckou sekci
UNO vés zve na prednasku RNDr.
Josefa Tillicha na téma ,,Dusevni
hygiena“. Lektor vyucuje tento
predmét na Univerzité Palackého
a bude hovofit o metodach pra-
ce s télem a mysli vychazejicich
z jogy a také o tom, jak zlepsit
svou télesnou kondici, jak spravné
dychat a jak relaxovat. Pfednéska
se uskute¢ni v ttery 7. 12. 2010 od
18.00 hod. v sdle NF OKNO na
Dolnim nédm. 38 v Olomouci. Za

Olomouckou sekci UNO a o. s. Kra-
le Je¢minka, Zdenék Beil, predseda,
tel. 606 591 096.

T

2 TyfloCentrum

Olomoug, o. p. s.

porada u prilezitosti svych 10. narozenin

BENEFICNi KONCERT

nevidomy hudebnik

RADEK ZALUD

Koncert se kona na podporu vefejné sbirky TyfloCentra Olomouc

"Pomahame nevidomym"
Pomtizete i vy?

30.11.2010

—
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Je to jednoduché! Stai poslat darcovskou SMS ve tvaru DMS BILEDNY na éislo 87 777. %;%6‘«

Cena DMS je 30 K¢, TyfloCentrum obdr2i 27 K&. D&kujeme! o st

18:00

sal Pegasus v RCO Olomouc
Pfedprodej vstupenek v Informaénim centru v podloubi radnice na Hormnim namésti. Vstupné 150 K&/ ZTP 100 K¢.

Vytezek Projekt finanéné podporuji:  Sponzafi:
bu
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Vedernik

Putovni vystava MC

Obcanské sdruzeni OLiVy ve spo-
lupréci se Siti matefskych cen-
ter, o. s., otevielo 21. ¢ervna 2010
ve vestibulu budovy Regionalniho
centra Olomouc (RCO) putovni vy-
stavu ,,Jak se Zije v matefskych

N2 e

centrech”. Vystava odrazi ¢innost

Sestndcti matef'skych a rodinnych
center z celého Olomouckého kraje
na Sestnécti barevnych bannerech,
na kterych dominuji fotografie z ak-
ci center, filozofie matefskych
center i informace o programové
nabidce.

Nad vystavou pfevzala zastitu pani
Yvona Kubjatova, nadmeéstkyné
hejtmana, ktera vernisaz zahajila
slovy: ,,Pfeji matefskym centrim,
aby se jim dafilo v jejich praci
a aby nachézela dost podpory ze
strany obci i mést“. Dale dodala,
Ze dopad ¢innosti matef'skych cen-
ter je jeSté mnohde nedocenény.

OKNO do neziskového sektoru
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»Vystavu jsme pfipravovali od tino-
ra tohoto roku. Mateiska centra
privitala pfileZitost prezentovat
svou ¢innost na krajské trovni a za-
roven vyuzit banner po skonceni
vystavy k propagaci centra ve své
lokalité,“ fekla organizétorka vy-
stavy Hana Saitzova.

Matet'ské a rodinnd centra vysta-
vovala v RCO do nedéle 27. Cerv-

: kv G

na 2010. Postupné se vystava pre-
souvala béhem léta a podzimu do
v8ech koutli Olomouckého kraje od
Prostéjova az po Jesenik.
Mgr. Hana Saitzové, zastupkyné
obcanského sdruzeni OLiVy a kraj-
ské koordinatorka Sité matetskych
center, o. s., tel: 725 725 933,
e-mail: olivy.os@seznam.cz

Projekt Oblastni charity
Olomouc dokonéen

Charita Olomouc ziskala v rdmci
vyzvy 03/2008 dotaci na projekt
Rozvoj a kvalita socidlnich sluzeb
pro lidi bez domova, a to z Regio-
nalniho operacniho programu regi-
onu soudrznosti Stfedni Morava.
Celkova vyse poskytnuté dotace
je 35 155 972,16 K¢; celkové
zptisobilé vydaje projektu ¢ini
41 359 967,25 K¢. Hlavnimi cili
predkladaného a posuzovaného
projektu je zkvalitnit, rozsifit a mo-
dernizovat stavajici prostory stie-
diska Samaritdn pro lidi bez
domova, které jsou v souladu s ci-
li oblasti podpory 2.2.2. Rozvoj
meést a podoblasti podpory 2.2.2.2.
Infrastruktura pro rozvoj socidlnich
sluzeb.

Z pohledu zvolené strategie pro

dosazeni cile oblasti podpory bu-

de mit realizovany projekt v feSené
oblasti pfinos v téchto segmentech:

« vznikly komplex sluzeb vytvori
pro lidi bez domova t¢innou
socialni sit, ktera je schopné
reagovat na vSechny potteby ci-
lové skupiny,

+ v Olomouci, ktera je mnohdy
centrem lidi bez domova z ce-
lého regionu, Zije na ulici
mnoho osob a bezdomovectvi
zde predstavuje zavazny

problém, navic pocet bez-
domovci spi$e pomalu nartsta,
nez aby se sniZoval (zvlasté pfi-
byvaji mladi lidé),
Pokracovdnina strané 4

Obcanské sdruzeni pro
'e Trojélennost v socialnim organismu
ve spolupraci s

Nadac¢nim fondem OKNO a Olomouckou sekci UNO

Vés srde¢né zvou na dalsi setkani cyklu diskusnich vederti
,»U kulatého stolu“

Kdy: utery 16. listopadu 2010 od 18 do 20 h

Kde: Olomouc, Dolni namésti 38, 1. patro
(v budové neziskovek na rohu s Lafayetovou ulici, na konci priichodu zvonek NF OKNO)

Téma:
0 kompozici vuméni

Diskusni potad vede a predn4si filantroposof Mojmir Pospisil
Vice informaci na:

www.tso.cz/aktivity

Vstupné dobrovolné

Diskusni potrady se budou konat kazdych 14 dni na téma,
které si vyberou sami ticastnici.

Obcanské sdruzeni
pro Trojélennost v socialnim organismu
ve spolupréci s Olomouckou sekci UNO Vas zve na semindf

NADELME SI SVOBODU!

26. - 28. 11. 2010 v aule stiedni 3koly Kosinova 4, Olomouc
Patek 26. 11. 18:00 az 21:00 hodin

Svoboda a decentralizace - poselstvi Velké Moravy

Protoze na prelomu dvacatého a jednadvacatého stoleti prisel &as decentralizace, inspirujme se tim, jak se
projevovala v kazdodennim Zivot& narodd Velké Moravy. Veterem nds provede Mojmir PospiSil.
(Vstupné na tuto prednasku je dobrovolné.)

Sobota 27. 11. 09:30 aZ 21:00 hodin

~
NADELME SI SVOBODU!
Vétsina lidi Zije v iluzi, ze jsou svobodni, opak je vSak pravdou. Skutecné Iépe se miizeme mit pouze v pripadé, ze
prestaneme otrodit soucasné globalni totalité. Iniciativa NADELME SI SVOBODU! je vychodiskem z ni.
Svoboda je pro svobodomysiné, ne pro otrocké duse.

ezpg = v - = P

Socialni trojclennost na Vseslovanském sjezdu v Kyjevé
Informace o priib&hu a poselstvi Vieslovanského sjezdu v Kyjevé (kond se 12. - 13. 11. 2010), kde predstavime
zéstupclim slovanského svéta metodiku socialni trojélennosti a podame navrh na VSeslovanskou Ustavu.

Samospravné a sobésta¢né obce — Feseni
celospolecenské krize

Kli¢em k diistojnému zivotu obcani je a co nejvetsi obci, v nichz mé rozhodujici slovo
obcan. Jen tak Ize vzdorovat globdlnim krizim, které pFinasi prospéch zdjmovym skupindm zotro€ujicim svét.
Predstavime Vam redlné vychodisko.

Lpr X 2l £ .
Lokalni ména v realné ekonomice
Pokud se nevymanime z finanéni totality Federdlniho rezervniho systému (FED), ktery zotro¢uje a znasiliiuje cely
svét, budou jakékoliv pokusy o zménu jen naivnim bojem don Quichottfi. Abychom skute¢né uspéli, je nezbytné
postavit proti zni¢ujici sile finanéni totality FEDu readlnou ekonomiku s mistni ménou a obecni samospravou.

Nedéle 28. 11. 09:00 aZ 14:00 hodin

Tt > 3 3 2
Statni dluh nebo svétova kradez?
Jak je to s virtudinimi dluhy stétfi u Svétové banky? Jakym zplisobem tyto diuhy vstupuji do ekonomiky a Zivota
lidi? Odpovéd' je v pochopeni role soukromych a statnich bankéra.

PFesné zatatky a detaily prednadek budou upfesnény na www.tso.cz.

Individudlni stravovéni bude mozné v nedalekych restauracich. Pro pfihlaseni véetné zajisténi
ubytovéni pouZijte prosim e-mail info@tso.cz ¢i telefony: 724 846 460, 732 786 810.

Z organizacnich déivodfi budou mit na seminéfi pfednost vSichni pfihléSeni.
Symbolické vstupné 300,- K¢, individualni dohoda je moZné (studenti, nezaméstnani aj.
Spedialni vstupné pro prominenty. ©

OKNO do neziskového sektoru
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+ sluzby Stfediska snizuji dopad
bezdomovectvi na spole¢nost
a napoméahaji prevenci krimina-
lity (napf. azylovy dim pfijimé
prednostné klienty, ktefi pfi-
chézeji z vykonu trestu, Stfedis-
ko pracuje s lidmi vykonavajicimi
si trest obecné prospésnych pra-
ci, DC poskytuje Kklientim
uspokojeni zédkladnich Zivotnich
potteb, takZe nejsou nuceni si
je uspokojovat prostfednictvim
drobné kriminality atd.

+ ordinace piisobi proti Sifeni
infekénich a parazitarnich
onemocnéni,

+ sluzby Stfediska ptisobi také pre-
ventivné proti vzniku bez-
domovectvi, a to jak pfimo

v préaci s jedinci ohroZenymi
bezdomovectvim, tak skrze
umoziiovani praxi studenttim,
exkurzi, pofdddnim prednasek
ve Skolach atd.
Kontaktni osoba: Petr Macek,
tel. 737 784 094
Zdroj: www.olomouc.charita.cz/
dalsi-aktivity/rop-evropske-
projekty-116
10. srpna 2010 byly rekonstru-
ované prostory slavnostné pozeh-
néany olomouckym arcibiskupem
Mons.Janem Graubnerem za tcasti
zastupci Olomouckého kraje,
Magistratu mésta Olomouce, Na-
dace Timken a dalsich hostu.

Zdenék Beil

Obc¢anské sdruzeni Pro Vas

Pro Vas, o. s., pusobi v Olomouci,
¢ast Nové Sady, od roku 2001. To-
to obcanské sdruZzeni zaloZili
¢lenové Bratrské jednoty Baptisti
Olomouc s cilem zamérit se na
volnocasové aktivity pro déti a mla-
dez a prednaskovou c¢innost na
rliznd témata. Zaroven svou aktivi-
tu sméfuji také na vyuziti volného
¢asu maminek, které jsou na ma-
tefské dovolené. V roce 2007
doslo k zaregistrovani socialni sluz-
by podle zakona ¢. 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach a vzniklo tak
Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez klub Zéna (didle NZDM
klub Zéna). Zaroven se rozviji
¢innost Matetfského  centra
Provézek.

V tomto ¢lanku se vSak zaméfime
pouze na ¢innost NZDM klub Zéna.
Hlavnim cilem NZDM klub Zéna je
vytvéret nabidku volnocasovych
a doprovodnych aktivit pro neor-
ganizované déti a mladez, jez vy-
hledévaji alternativni zptsob
trdveni volného ¢asu. Umoznit jim
vyuzivat bezpecné a dostupné
prostfedi, navazovat kontakty
s vrstevniky, poskytnout podporu
a motivaci za ucelem zlepSeni kva-
lity Zivotniho stylu, informacni
servis a také podporovat vhodny-
mi metodami ziskani a rozsiteni
socidlnich dovednosti. UZivatelam
poskytujeme zdkladni a navazuji-
ci socidlni sluzby zamérené na
informacéni servis, individualni, sku-
pinovou a komunitni praci s neor-
ganizovanou mlédezi. Cilovou
skupinou NZDM klub Zéna jsou dé-
ti a mladez ve véku od 7-26 let.
A to bez rozdilu pohlavi, na-
rodnosti, socidlniho postaveni ¢i
néboZenského vyznani.

Hlavni ¢innosti NZDM klub Zéna
jsou:
a) vychovné, vzdélavaci a ak-
tiviza¢ni ¢innosti,
b) zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim,
¢) socidlné terapeutické ¢innosti,
d) pomoc pfi uplatfiovani prav,
opravnénych zajmu pfi obsta-
ravani osobnich zéleZitosti.
Tyto hlavni ¢innosti realizujeme
v nasem zafizeni riznymi forma-
mi, napf. pfednaskami, besedami,
vytvarnou dilnou, socidlnim pora-
denstvim, doprovody uZivateld na
urady, doucovanim, krizovou in-
tervenci, volnocasovymi aktivita-
mi atd.
NZDM klub Zéna naleznete na uli-
ci Stfedni novosadska 48, Olo-
mouc. Sluzba je oteviena kazdy
pracovni den od 14.00 do 19.00
hodin. Mnohdy jsou programy ta-
ké pres vikendy a statni svatky,
popi. pres noc. Vice informaci
o programu a NZDM klub Zéna lze
ziskat na internetu (www.zonaklub.cz,
Wwww.provas-os.cz) nebo na tel. ¢is-
le 773 980 992.

Dalsi aktivity spojené s Pro Vas, o.s.

R&d bych se zde také zminil o dalsi
zajimavé ¢innosti, které nase ob-
canské sdruZeni zastteSuje. Jednd
se o Proba¢ni a media¢ni prog-
ramy, jejichz cilem je pomoci mla-
dym lidem, ktef{ se dostali do stre-
tu se zdkonem a chtéji se zaradit
do spolecnosti. Absolvovani pro-
ba¢niho programu pfispivad ke
sniZenf rizikového chovani a reci-
divy. Program pom&hé mladym li-
dem pochopit souvislosti a dopady
jejich jednani, jak na jejich dalsi
uplatnéni ve spole¢nosti, tak i na

Moravska
ce

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Fvropsky zemédelsky fond pro rozvoj venkova
Evropa investuje do venkovskych oblasti*

PRV (R I11.3.109/008/3310/671/002175

Krajské sdruzeni Narodni sité MAS CR, o. s. v Olomouckém kraji
a MAS Moravska cesta (Litovelsko-Pomoravi)

Vas v ramci projektu ,Propojovani mistnich akci rozvoje venkova
Olomouckého kraje - vzdélavani a informace pro III. osu“
srde¢né zvou na seminai'/exkurzi pod nazvem

»,Nové expozice a obnova dédictvi"

vzdélavaci akce je zaméfend na projekty I1l. osy Programu rozvoje venkova

Termin konani: étvrtek 18. listopadu 2010 od 8.30 do 16.30 hodin
Misto konani: Obec Bouzov, ¢. p. 2, Radnic¢ni sal

Cilem vzdélavaci akce je seznamit Vas s projekty realizovanymi v ramci PRV
v oblasti ochrany a rozvoje kulturniho dédictvi venkova,
Zaméry a) Studie a programy obnovy, b) Obnova a zhodnocovani kulturniho
dédictvi venkova, c) Stalé vystavni expozice a muzea

Organizacni zajisténi a prihldsky: Vendula Pirkovd, tel. 724 957 052
moravska-cesta@centrum.cz

Vsichni ucastnici obdr4 pisemné materidly k dané problematice, prezentace budou k dispozici
na webovych strdnkdch www.nsmascr.cz / krajskeorganizace / 0 y kraj

Soucdsti semindre je prohlidka nové vystavni expozice na Bouzové.

Tento projekt  Propojovani mistnich akei rozvoje venkova Olomouckého kraje - vzdéldvini a informace pro Il osu”
je spolufinancovin Evropskou unii z Evropského zemédélského fondu pro rozvoj venkova
v rdmei opatieni 113.1. Vzdéldvni a informace Programu rozvoje venkova CR

jejich osobni a profesni rozvoj.

NZDM klub Zéna déle spolupracuje
se studenty VOS a VS, kteif studu-
ji socialni nebo charitativni obor,
popft. specidlni pedagogiku. V na-
Sem zafizeni mohou tito studenti
absolvovat odbornou praxi a tim-
to si doplnit své teoretické znalosti.

Déle skupina dobrovolnikti poma-
hi naSim uZivatelim sluzbami
zpravidla ve formé doucovéani, ne-
bo jsou jim kamarady.
Financovan{ nasi ¢innosti je vazané
na rtzné dotaéni tituly pfevazné
z Ministerstva prace a socidlnich
véci CR. V roce 2009 (tento
projekt pokracuje do konce roku
2010) se nam podaftilo uspét ve vy-
bérovém fizeni
Olomouckého
kraje na vefejnou
zakazku. Tento
dota¢ni titul
v ramci operac- |
niho programu
Lidské zdroje
a zaméstnanost
podporuje Ev-
ropska unie for-
mou Evropskych
socialnich fondda.
Diky tomuto pro-
jektu se ndm po-
dafilo zkvalitnit
materidlni vyba-
veni a rozsifit
okruh ¢innosti.
Timto se dos-
tavame k otazce
dalsiho finan-
covani nasi sluz-
by. Domnivam
se, Ze pokud

bychom méli finance pouze
z MPSV CR, které primarné fi-
nanc¢né podporuje neziskové or-
ganizace majici registrovanou
socidlni sluzbu, nebyli bychom
schopni udrzet NZDM klub Zéna
v odpovidajici kvalité. Nase or-
ganizace mé samozrejmé i dalsi
sponzory, kterym bych chtél touto
cestou velmi podékovat za jejich fi-
nanc¢ni $tédrost. Jednd se predevsim
o Bratrskou jednotu Baptistti a fa
Lorika. Douféme, Ze se zptsob fi-
nancovani socidlnich sluzeb zméni
do budoucna k lepsimu.

David Kaderdbek, project manager
Pro Vds, o. s., tel.: 773 980 992,
WWW.provas-os.cz

Holickd 31/2 Olomouc 772 00
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Cena Nadace ERSTE

Letos poprvé byla v Ceské repub-
lice vyhl4dSena Cena Nadace ERS-
TE za piinos socialni integraci. Ma
za cil zviditelnit a odménit or-
ganizace, které prispivaji ke spole-
¢enské integraci znevyhodnénych
lidi. Nadace ERSTE, kterd je ¢innd
v celé stfedni a vychodni Evropé,
letos vyhlasuje tuto cenu uz v de-
seti zemich regionu.

Cena je jednou za dva roky udé-
lovana projektiim, které pfinesly
viditelnou zménu do Zivota ptijem-
cli pomoci. Je oteviena zdjemcum
z vetejného i neziskového sektoru,
soukromym iniciativaim, nédbozens-
kym spolecenstvim a médiim.

Do projektu Cena Nadace ERSTE za
piinos sociélni integraci 2011 se ma-
Zete prihlasit do 30. listopadu 2010.

Kdo se miiZe pfihlasit?
Organizace, které se snazi o pokrok
v oblasti socidlni integrace, a kte-
ré prisly s inovativni sluzbou, pfi-
stupem nebo produktem jako
odpovédi na urcity problém v této
oblasti. Nominovany mohou byt
projekty uz probéhlé nebo pravé
probihajici.

Co miuZete ziskat?
Mezi 30 vitéznych projekt a or-
ganizaci bude rozd€leno celkem

610 000 eur. Cena pro vitézny
projekt je 40 000 eur. Organizace,
jejichZ projekty uspéji v prvnim ko-
le, se stanou ¢leny skupiny Social
Integration Network a iniciativy
ACCESS, ktera propaguje neziskové
aktivity v prostfedi podnikatelské-
ho sektoru. Navic jim budou po-
skytnuty PR sluzby a dalsi
podpora, kterd napomuZe jejich
uznéni v regionu a rozvoji a finan-
covani jejich aktivit.

Informaéni setkani

Nadace ERSTE porada ve vétsich
méstech CR informaéni setkani pro
potencidlni uchazece o Cenu za pii-
nos socialni integraci. Setkani pro
zajemce z Olomouckého kraje se
uskuteéni ve ¢tvrtek 11. listopadu
2010 v 15.00 v Olomouci, v bu-

dové CARITAS - Vyssi odborné
Skoly socidlni Olomouc, na adrese
Ktizkovského 6, v Zelené uc¢ebné.
Na setkani zevrubné predstavime
cenu a poskytneme informace po-
tfebné pro prihlaseni se, a také
informace o procesu vybéru
a hodnoceni. Srdecné zveme
vSechny zéstupce organizaci, kte-
ré se zabyvaji socialni integraci,
a chtély by se o cenu uchézet.
Nadace ERSTE dékuje za podporu
Krajskému tradu Olomouckého
kraje a CARITAS - Vyssi odborné
Skole socialni Olomouc.

Vice informaci najdete na
www.integrationaward.org nebo
u koordinatora ceny v CR Stépana
Moravce, e-mail: stepan.moravec@
socialintegration.org, tel:
777 787 921

Projekt Darmodg¢j, o. s.

Nadace Open Society Fund Praha
vyhlasila grant pro rozvoj hodnot
oteviené spolec¢nosti a podporu
demokracie, na podporu a realiza-
ci vyuZiti vefejné prospésnych pra-
ci (déle VPP).

Darmodéj, o. s., spole¢né spolu
s podptrnym stanoviskem t¥adu
préace Jesenik tento grant na vytvo-
fenf nékolika pracovnich mist for-
mou VPP ziskal.

Na zakladé rozhodnuti Gfadu pra-
ce bylo od mésice ¢ervna 2010
vytvoreno 10 pracovnich mist v ne-
ziskovych a verejné prospésnych
organizacich .

Pracovnici jsou zarazeni jako ,ne-
kvalifikovany pracovnik jinde neu-
vedeny“. Pracovnici vykonavaji
drobné tudrzbarské prace, za-
hradnické prace, pomocné sily
a podobné v téchto NNO:
Stfedisko volného ¢asu DUHA
Jesenik, Hnuti Brontosaurus
Jeseniky, Darmodéj, o. s., Zahra-
da2000, o. s., Ustav socialni péce
pro mladeZ Jesenik.

Podé€kovani patii zejména fediteli
Gradu préce Ing. Martinu Viternovi
a Nadaci OSF Praha.

Josef Vondra, Darmodéj, o. s,

tel. 731 840 189

Verejné konzultace EU

Do verejnych konzultaci se 1ze za-

pojit prostfednictvim stranek VAas

hlas Evropé, jez zadjemctim pomo-

hou aktivné se podilet na utvéateni

politik EU, viz http://ec.europa.eu/

yourvoice/index_cs.htm.

Vas hlas v Evropé€ umoziiuje jednotny

ptistup k Siroké skale konzultaci,

debat a jinych néstroji.Tyto interne-

tové stranky obsahujf ti sekce:

+ Konzultace: zde miZete vyjad-
¥it sv@ij nazor na politiky EU
a ovlivnit jejich smér.

+ Diskuze: zde mtZete diskutovat
o aktudlnich ot4zkach a chatovat
s vedoucimi predstaviteli Unie.

** ok
*
* *

* %
*oxk

EVROPSKA UNIE

Internetové jazykové kurzy
pro nevidomé zaky

Cilem projektu je modernizovat vyuku cizich jazyk pro zrakové
postiZzené vytvofenim novych jazykovych modulii. Déti se zra-
kovym hendikepem se tak mohou lépe uéit vybrané jazyky: ang-
li¢tinu, ném¢éinu, $panélstinu a italdtinu.

V soucasnosti jsou vyukové texty viech modul k dispozici
v cizich jazycich a ¢edtiné. Textové informace i zvukové nahrévky
jsou vklddany do vyukového systému. Probihd optimalni nasta-
veni softwaru a pfipravuje se metodika pro pouZivan{ celého sys-
tému. Dalsi fazi bude testovani a Skolenf lektorti (podzim 2010).

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATN{M ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

3 ‘LIEEF:I:—:

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN{

Resitel projektu

LIEERIH

Partner projektu

Zékladni 3kola prof. V. Vejdovského
namésti Premysla Otakara 777
784 01 Litovel

Informace o projektu najdete na adrese ec3.liberix.cz

free a open source

« Dalsi néstroje: zde se dozvite, ja-
kymi jinymi zptisoby se miZe-
te s ndmi podélit o své nézory.

Pro¢ byly tyto stranky vytvoreny?

Internetové stranky Vds hlas v Ev-

ropé byly vytvofeny v souvislosti

s iniciativou ,,interaktivni tvorba

politiky*“, viz http://ec.europa.eu/

yourvoice/ipm/index_cs.htm, kte-
rd vychéz{ z minimélnich norem
pro konzultace a zaméfuje se na
zlepSovani spravy véci vefejnych

v EU, viz http://eur-lex.europa.eu/

LexUriServ/site/en/com/2001/

com2001_0428en01.pdf, a na zlep-

Sovéni pravni tpravy.

Priority Evropské komise na rok

2011

Rok 2010 prokazal pripravenost

a schopnost organti EU reagovat

energicky, rozhodné a solidarné na

nepiiznivé uddlosti a vyporadat
se s narocnymi tkoly plynoucimi

z finan¢éni a hospodéarské krize, které

dosud nemély obdoby. Nyni je tfeba

zajistit, aby byla obnova udrZzitelna.

Evropska komise (déle EK) pfijala

sviij pracovni program na rok 2011,

ktery témto cilim déva podobu

konkrétnich krokt. Pracovni prog-
ram odrazi odhodlani EK vyvést

Evropu z krize a smérovat ji k bu-

doucnosti ve znameni prosperity,

bezpecnosti a socidlni spravedinosti.

Nékteré vybrané aktivity EK:

+  Komise formalné vyzvala Ceskou
republiku a Svédsko, aby zméni-
ly diskrimina¢ni ustanovent ty-
kajici se zdanéni penzi. Uvedené
diskriminacéni reZimy se tykaji
vyhodnéjstho zdanéni domécich
systémt penzijniho pfipojisténi.

Pokracovdni na strané 6
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+ Podle nové studie Komise majf
jak zaméstnavatelé, tak pra-
covnici prospéch z pruzné or-
ganizace pracovni doby, stejné
jako zfizeni raznych zafizeni pé-
Ce o déti a dalsi zavislé rodinné
prislusniky nebo naroky na
dovolenou.

« Lepsi, rychlejsi a efektivnéjsi reak-
ce EU na katastrofy jsou cilem
nového sdéleni Komise. Unie mu-
si zlepsit schopnost poskytovat
béhem katastrof humanitarni po-
moc i civilnf ochranu a 1épe kom-
binovat materidlové zdroje
z Clenskych stétt.

+ Komise zaslala Ceské republice
formalni Zddost o plné prove-
deni pravidel EU proti diskrimi-
naci na zékladé pohlavi v za-
méstnani (smérnice 2002/73/EC).
Zadost v podobé odtivodnéné-
ho stanoviska reaguje na nedo-
statky pfi provadéni smérnice.

+ Komise pozadala Spojené kra-
lovstvi, aby zruSilo diskrimi-
nacni podminky pro pracovniky

z Ceské republiky, Mad'arska,
Slovenska, Slovinska, LotySska,
Litvy, Estonska, Polska, ktefi
nemohou pobirat uréité socialn{
davky.

+ Lepsi ptistup ke spravedlnosti
v zahrani¢i. Tfi ze ¢ty Ev-
ropant (73 %) poZzaduji, aby by-
la prijata opatfeni, ktera jim
usnadni feSit pravni spory
a doméhat se svych prav v ji-
nych ¢lenskych statech Evrop-
ské unie. Vyplyva to z nového
prizkumu vefejného minéni Eu-
robarometr.

+ Sladéni vétrné energetiky a bi-
ologické rozmanitosti. I kdyz
z obecného hlediska nepfed-
stavuje vétrna energie hrozbu
pro plané rostouci rostliny ani
volné Zijici zivoc¢ichy, mohou
nevhodné situované nebo kon-
struované vétrné elektrarny
negativné ovlivnit zranitelné
druhy a stanovisté.

Pravo spotiebitele vratit vadné

zbo#{. Komise zaslala Ceské repub-

lice formaln{ vyzvu, aby byla Ces-
kéa legislativa plné€ v souladu se
smérnici EU o prodeji spotfebniho
zboZi. Prostfednictvim tzv. ,,odG-
vodnéného stanoviska“ vyzvala
Ceskou republiku k odstran&ni pre-
kazek omezujicich spottebitele.

Povzbuzeni hospodafského ristu.
Jednotny trh EU predstavuje za-
sadni prvek vice nez Sedesatiletého
vyvoje evropské integrace. Pre-
kézky, jez kdysi brénily volnému
pohybu zboZi a sluzeb, byly od-
stranény a spole¢ného trhu se
Gcastni 500 miliond spotfebiteld.

Neékteré vybrané aktivity Rady:

Zédost Srbska o ¢lenstvi bude posou-
zena. Rada pro obecné zaleZitosti vy-
zvala Komisi, aby predlozila
stanovisko k Zadosti Srbska o ¢len-
stvi v EU. Postup zemé na cesté€ do
EU vsak i nadéle zavisi na plné spolu-
praci s Mezinarodnim tribunalem
pro byvalou Jugoslavii. Podle Rady
je budoucnost zapadniho Balkanu
v EU a vyzvali ke konstruktivnimu
pristupu k regiondlni spolupraci.

Nékteré vybrané aktivity Evrop-
ského parlamentu:

Rizeni ekonomiky EU by se nemé-
lo zamérovat jen na deficity. S roz-
po¢tovymi  Skrty, které se
v soucasné dobé rozbihaji v celé
EU, se snadno pusti ze zfetele du-
vody ristu deficitd a prudké ex-
panze vefejného dluhu. Casto
nejsou vysledkem rozhazovacnosti
vlad, ale odrazeji ndklady na za-
chranu finanéniho sektoru a dopa-
dy hospodarské krize vyvolané
jeho nadmérné rizikovym poci-
nanim.

Pozvanka

26. listopadu 2010 se bude v Praze
na Ministerstvu zahrani¢nich véci
v Cerninském paldci, Loretanské
nameésti 5, konat konference k prv-
nimu roku platnosti Lisabonské
smlouvy, jejimz cilem je zhodno-
ceni zkuSenosti za toto obdobi.
Beil Zdenék

Zdroj: Tyden v Evropé (25.-31. fijna
2010)

Evropsky rok dobrovolnictvi

2011

Rok 2011 byl vyhlaSen , Evropskym
rokem dobrovolnych ¢innosti na
podporu aktivntho obc¢anstvi“. V Ev-
ropské unii se na dobrovolné
¢innosti podili miliony obéanti. Li-
dé vsech vékovych skupin pfispi-
vaji k zivotu spolecenstvi tim, Ze
investuji ¢ast svého volného ¢asu
do prace v organizacich obcanské
spole¢nosti, klubech mléadeze,
v nemocnicich, ve Skoléach, spor-
tovnich klubech atd. Pro Evrop-
skou komisi je dobrovolna ¢innost
aktivnim vyrazem obcanské anga-
Zovanosti, ktera posiluje spole¢né
evropské hodnoty, jako jsou soli-
darita a socidlni soudrZnost.
Dobrovolna ¢innost rovnéz nabizi
vyznamné prileZitosti ucit se, pro-
toze zapojeni do dobrovolnych
¢innosti muZe lidem pomoci osvo-
jit si nové dovednosti a rozvijet
schopnosti, a dokonce zlepsit své
Sance na ziskani zaméstnéni. To je

dulezité zejména v dobé ekono-
mické krize. Dobrovolné ¢innost
hraje daleZitou roli v tak odlisnych
sférach, jako jsou vzdélavani, mla-
dez, kultura, sport, Zivotni prostie-
di, zdravotnictvi, sociadlni péce,
ochrana spottebitell, humanitarni
pomoc, rozvojova politika, vy-
zkum, rovné prileZitosti a vnéjsi
vztahy. Dobrovolnéd ¢innost ma
velky a dosud nedostate¢né vyuzi-
vany potencial, pokud jde o soci-
alni a ekonomicky rozvoj Evropy.

Cile Evropského roku dobro-

volnictvi 2011:

- usilovat o to, aby bylo v EU vy-
tvofeno prosttedi pfiznivé pro
dobrovolnictvi s cilem zakotvit
dobrovolnictvi jakoZto soucast
podpory obcanské Gcasti a ¢in-
nosti lidi pro lidi v kontextu EU
a ve vhodnych a nezbytnych pfi-
padech fesit stavajici prekazky
brénici dobrovolnym ¢innostem;

The European Year of Volunteering 2011

+ umoZnit organizatorim dobro-
volnych ¢innosti, aby zlepsili
jejich kvalitu, s cilem usnad-
novat dobrovolné ¢innosti a po-
mahat organizdtorim zavadét
nové druhy dobrovolnych ¢in-
nosti a podnécovat navazovani
kontaktt (networking), mobili-
tu, spolupraci a soucinnost
v ramci obcanské spole¢nosti
a mezi obanskou spole¢nosti
a dalsimi oblastmi v ramci EU;

+ ocefiovat a uznavat dobrovolné
¢innosti s cilem podporovat
vhodné pobidky pro jednotliv-
ce, spolecnosti a organizace pro
rozvoj dobrovolnikd a na drovni

EU a ¢lenskych stata zajistit
uznavani dobrovolnictvi ze stra-
ny tvtre politik, organizaci ob-
canské spolecnosti, vefejnych
instituci a odvétvi formalniho
a neformélniho vzdélavani, ja-
koZ i zaméstnavateli, pokud
jde o dovednosti a kompetence
rozvijené prostfednictvim do-
brovolnictvi;

« zlepsit povédomi o hodnoté
a vyznamu dobrovolnictvi s ci-
lem zlepsit obecné povédomi
o dtileZitosti dobrovolnictvi ja-
koZto projevu ti¢asti obéand,
které ptispiva k feseni otazek
spolecného zajmu  vsech

OKNO do neziskového sektoru — mési¢ni bulletin Unie neziskovych organizaci Olomouckého kraje
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¢lenskych stétd, jako je harmo-

nicky rozvoj spolec¢nosti a soci-

alni soudrznost.
Komise oc¢ekava, Ze Evropsky rok
dobrovolné ¢innosti povede k rozsi-
feni dobrovolné ¢innosti a vétsi
informovanosti o jeji pfidané hod-
noté a Ze vyzdvihne spojitost mezi
dobrovolnou angaZovanosti na
mistni Grovni a jejim vyznamem
v $ir§im evropském kontextu.
Evropsky rok dobrovolné ¢innosti
by mél pomoci dobrovolnym pra-
covnikiim a dobrovolnym organiza-
cim ze vSech koutd Evropy
setkivat se a ucit se tomu, co se
v jinych zemich déla nejlépe.
Verejné trady budou moci se dové-
dét vice o dobrovolnych pracovni-
cich a usnadnit dobrovolnou
¢innost. Obcéané, kteri toho o dob-
rovolné ¢innosti moc nevédi, by se
méli o ni dovédét vice, a mozna se
jednoho dne sami stanou dobro-
volniky. Evropsky rok by rovnéz
mél pfinést uznani dobrovolnym
pracovnikim.
Piiprava Evropského
dobrovolnictvi 2011

roku

Komise navrhuje vyclenit pro Ev-
ropsky rok dobrovolné ¢innosti roz-
pocet ve vysi Sesti miliont eur na
pripravné akce, které by zacaly
v roce 2010. Navrhované ¢innosti
by se mély zaméfit na komunika-
ci a zvySovani povédomi na zékla-
dé konferenci, seminaft, vymény
zkuSenosti a publikaci.

Podobné c¢innosti by se meély
v Clenskych statech uskuteciiovat
prostfednictvim narodnich koordi-
nacnich struktur. Dlraz by mél byt
kladen na financovéni projektd,
které maji rozmér dobrovolné
¢innosti v akénich programech EU,
jako je program Mladez v akci. Ci-
lem je zapojit vSechny tdrovné:
evropskou, statni, regiondlni a mist-
ni. Odpovédnost za Evropsky rok
by méli mit dobrovolni pracovnici
a dobrovolné organizace; mnoho
¢innost{ a oslav bude organizovano
zespodu.

Hlavni planované aktivity k ERD
V Ceské republice je narodnim
koordinatorem Evropského roku
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té-
lovychovy, kontaktni osoba:

Mgr. Jana Hefmanova, reditelka

odboru pro mladez,

e-mail: jana.hermanova@msmt.cz.

Web Evropského roku najdete nyni

na www.eyvolunteering.eu, mé

se zménit na oficidlni adresu
www.europa.eu/volunteering

Z aktivit Ministerstva Skolstvi:

+ komunika¢ni kampari na evrop-
ské a narodni trovni (jednotné
logo, motto Ceské kampané: ,I ty
mtzes byt dobrovolnik!“, ...),

« vytvofeni nového =zakona
o dobrovolnictvi (v gesci Minis-
terstva vnitra, predpoklada se
uznani ¢lena organizace jako
dobrovolnika),

» vytvofeni narodniho akéniho
planu na podporu rozvoje
dobrovolnictvi (v gesci MSMT)

» predpoklada se ivodni narodni
konference v lednu 2011
(moZna i sitovaci setkani na
podzim 2010) a zavérecnd
v prosinci 2011 nebo lednu
2012 a dalsi akce,

« MSMT na podzim vyhlasi 2. kolo
mimoradného dotac¢niho progra-
mu na podporu dobrovolnictvi.

Prvni kolo viz webové stranky
http://www.msmt.cz/mladez/
vyhlaseni-mimoradneho-dotacniho-
programuevropsky-rok

European volunteering tour
Soucéasti kampané k Evropskému
roku dobrovolnictvi je fetéz akci
probihajicich postupné ve vsech
hlavnich méstech 27 ¢lenskych
statt Unie. Cilem je pfibliZit po-
sléani Evropského roku mistnim ko-
munitdm. V kazdém z hlavnich
mést potrva ,tour” mezi tydnem
a 15 dny. Ceska &ast evropské
Htour probéhla ve dnech 1.-7. lis-
topadu 2011 v Praze a organizace
pracujici s dobrovolniky méli moz-
nost se zapojit a pfedstavit svoji
¢innost, vzajemné se setkat, pre-
zentovat se vefejnosti a ukazat
svoji energii a entuziasmus,
diskutovat o kli¢ovych tématech
dotykajicich se budoucnosti dob-
rovolnictvi, sezndmit se s aspekty
dobrovolnictvi v ostatnich ¢len-
skych statech Unie a s evropskou
dimenz{ dobrovolnictvi.

Ze zdrojit volné dostupnych na In-
ternetu zpracoval Hynek Pecinka

10. vyroci Rosky

Unie Roska CR vznikla v r. 1992
s cilem pomahat lidem postiZzenym
roztrousenou sklerézou (déle RS)
Zit kvalitni a déstojny Zivot. Jednot-
livé regiony se k prazskému cent-
ru pripojovaly postupné béhem 90.
let, dnes je jich 38. Regiondlni or-
ganizace Roska Olomouc si tak
k datu 21. zafi 2010 letos pripo-
mnéla 10. vyroc¢i svého zaloZeni.
Stalo se to oddé€lenim od Svazu po-
stizenych civiliza¢nimi chorobami
a pripojenim k Unii Roska CR.
Olomouckéa Roska byla ve dnech
10.-17. zari 2010 na rekondi¢nim
pobytu v penzionu Sola Gratia
v Bystiici pod Hostynem. Pobyt byl
naplnén cvicenim, sportovnimi
turnaji, odbornymi pfednaskami.
Bylo dost ¢asu i na pratelska se-
tkédvani a popovidani.

K vyznamnému vyrodi zaloZeni na-
§1 regiondlni organizace Roska
usporéddala predsedkyné Jana Na-
kladalova anketu. V odlehcené z&-
bavné atmosféfe jsme odpovidali
na vazné otazky. Rozdélili jsme se
na tfi skupiny a v nich jsme pre-
mysleli nad odpovéd'mi. Prvni otaz-
ka znéla: ,,Co ndm Roska déava, co
pro nés znamena?“. Znamené pro
nas lepsi pristup k informacim
o 1écbé RS, o jejich novinkach, pfi-
stup k informacim o rehabilitac-

nich a kompenzaénich pomtckéch,
poméha nam ziskavat potfebné
kontakty. Nase publikace a ¢asopis
Unie Roska obsahuji mnoho
novych poznatkd. V Rosce jsme na-
§li kamarady, navézali nova pra-
telstvi, lépe se zapojujeme do
spolecenského Zivota. V kolektivu
méme dobrou néaladu, poskytuje-
me si vzajemnou psychickou pod-
poru, vyménujeme si zkuSenosti
i praktické rady, odreagujeme se
od tvrdé reality. CviCeni, kterd
Roska organizuje, prispivaji ke
zlepSeni kondice a zvySeni sebevé-
domi. Cviceni v kolektivu je
acinnéjsi, nez doma. Cviky pod ve-
denim zkuSené cviditelky si pak
prenasime do doméciho prosttedi.
Mame snahu prekonat ostatni.
Vsechny tyto klady umociiuji re-
kondi¢ni pobyty, které ndm navic
prinaSeji kulturni a sportovni vy-
ziti, pékné darky z tomboly. Ve vy-
tvarném vyjadreni nasich predstav
o Rosce se objevilo slunce, spojend
srdce, podané ruce, posezeni se
spfiznénym clovékem, kvétiny, ko-
né, kuzelky a pingpongova rake-
ta s mickem jako symboly naSich
sportovnich aktivit.

Druhad otazka zkoumala, co
bychom potfebovali, chtéli a oCe-
kavali od Rosky. Nékteré odpoveé-

hlidani

Liga otevienych muii

FOD Olomouc

Lesni skolka Rardsci

Permalot o. s,

RC Provazek — Pavel Meckovsky

CPR Raj — Veronika Rychtova

DNY PRO RODINY - -
25.-27. 11. 2010

CTVRTEK 25. 11. 2010
Jana Vedefova + PEVNE OBIETI
ledna 2 cest, jak v rodinidch Bt liskyping vztahy, pfipadné malinost gjich uzdraveni

Slufibkov (17, llstopadu 50, OL) / 14.00-18.00

OTCOVSTVI JAKD ZIVOTNI PROJEKT
MC Hefmének (Naves svobody 41, OL) / 16.30-17.30_pfednaska / 18,00~19.30_workshop
PATEK 26. 11. 2010
/-~ JAK POMAHAT RODINAM

Mediace, asistence pro rozvedeng rodiny
HISTORIE A SOUCASNOST LESNICH SKOLEK V CR
, ¢ Podollu Bouzovs pPedstavsje myflenku lesaich Skolek v CR

Montessori vychova a vzdélavani aneb JAK PRIROZENE VYCHOVAT DETI

Slunidkov / centrum ekolologickych aktivit mésta Olomouce

SEPETI LIDI § PRIRODOU A KRAJINOU, KTEROU OBYVAME

ARPOK / Agentura rozvajové a humanitim| pomoci Olomouckeho kraje

GLOBALNI ROZVOJOVE VZDELAVANI A OSVETA
/62 Slufdkov (17, Estopadu 50, OL) / 9.00-11.30
Kulaty stil a pfeddvéni certifikatd , SPOLECNOST PRATELSKA RODINE" -

. a afasti krajskych a méstskych politikd
Slufidkov (17, listopadu 50, OL) / 12.30-18.00

Centrum pro rodinu Brno — Eliska Vondrackova |
Metody, techniky, kierymi Ize aktivid ovivihowat chovani détl a podporovat jefich osobnost
Slufdkoy [17. Tistopadu 50, OL) / 14.00-18.00

DRUMS ORCHESTRA
Aricki: rytmy, hea na djembe, vystoupeni skupiny + spoleéni bubnovani na ziwbr
Slufidkow (17, listopadu 50, OL) / 19.30

SOBOTA 27.11. 2010
Oiivy (17. listopadu 50, OL) / 9,00-11.30

Shufidkov (17. listopadu 50, OL) / 9.00-11.00

SPOLECNE ZAKONCENI AKCE
- 11.30-12.00

MUZSKA OTAZKA

JAK PROHLUBOVAT UZKE

EFEKTIVNI RODICOVSTVI

- POTREBA OBNOVOVAT SiLY

MUZ A ZENA - DVA JINE SVETY

di se objevily ve vSech tfech
skupinach: vlastni bezbariérové
prostory, kde bychom se schézeli
a mohli cvicit, vice penéz na re-

kondice, akce a pomticky. Dalsi
odpovédi zadaly vice zdravot-
nickych prednések, vice informaci

Pokracovdni na strané 8
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ze socidlnfi sféry, vice akci sméfu-
jicich k lepsi informovanosti ve-
fejnosti o RS.

V odpovédich na tfeti otdzku ,,Co
my sami jsme ochotni a schopni
udélat pro organizaci“ se objevil
nébor novych ¢lent, snaha o zis-
kavani sponzorti, pomoc s Gletnic-

tvim a administrativou, prace pres
pocitaé, sluzba v eventudlnim po-
radenském centru, propagace or-
ganizace v tisku, provadéni maséazi
a rehabilitac¢nich cviceni, pomoc
pfi servisu vozika.

Anketa ukézala, Ze setkdvéani v Ros-
ce je pro nas z mnoha davodi

prospésné, Ze se na né tésime. Kdy-
by organizace =zanikla, prisli
bychom o spoustu pratel, kamara-
dt a spfiznénych dusi. Jsme
otevieni v§em, radi mezi sebou pfi-
vitdme nové tvére.

Vice informaci o nasi organizaci
naleznete na www.roska-olomouc.cz.

Vase dotazy muZete posilat na
roska.olomouc@seznam.cz, kde je
co v nejkratsim terminu zodpovime.
Teésime se na Vds.

Marie Nddvornikovd

Prahou pésky, metrem,
vodou i vzduchem

Olomoucké sdruZeni pro volny cas
déti a mladeze Duha Velkd Medvé-
dice a jeho némecti partneti Fahr-
ten-Ferne-Abenteuer usporadali
v prvnim srpnovém tydnu zaZzit-
kovou akci pro vice nez dvacitku
¢eskych a némeckych teenageru.
Cilem mezinarodni akce s ndzvem
,,City Bound Prague“ bylo poznat
obé tvare Prahy — v mensi mife
mista celoroéné preplnéna turisty,
hlavné pak neobycejnad mista a ne-
obvyklé mozZnosti, které ¢eskd met-
ropole nabizi.

,Béhem Sesti dni Gicastnici, z nichz
nejmladsim bylo 12 a nejstar$im 17
let, zvladli neztratit se pii prohlidce
prazskych pamatek — Petfina, Hra-
du a Kralovské cesty s nezbytnymi
nakupy, poznat pfirodu na vyleté na
lomy kolem hradu Karlstejna, vy-
zkouset si svou zdatnost v lanovém
centru ¢i pfi plavbé na kanoich
v Libni,“ pribliZil hlavni organizator
Hynek Pecinka.

Probéhl také mezinarodni vecer,
na kterém mohli dicastnici z obou
zemi poznat zvyky a tradi¢ni jidla
svych novych kamaradd, a pro ak-
téry byl pfipraven dalsi pestry
program.

Mezinérodni tym organizétorQ zvla-
dl usporéadat akci se spoustou ne-
vSednich zazitkl. Ta se vymykala
klasickym exkurzim do Prahy, kte-
ré déti a mladez absolvuji se sko-
lou nebo s rodi¢i. Uéastnikiim, ale
i organizatortim se ,,City Bound
Prague“ libil a uvaZuji o zopa-
kovani, tfeba v néjakém jiném
mésté. Duha Velka Medvédice se
mezindrodnim aktivitdm pro déti
a mladez vénuje uz tietim rokem
a po prijemnych zkuSenostech
v nich rozhodné bude pokracovat.
Fotky z akce: http://akis.rajce.
idnes.cz/1._-_7._8._2010_City_-
Bound_Prague/

Mgr. Hynek Pecinka, predseda

Duha Velkd Medvédice — sdruzeni
déti a mléddeze pro volny cas, pri-
rodu a recesi, Schweitzerova 70,
779 00 Olomouc, tel. 602 431 149,
581 063 750

e-mail: velka@medvedice.net,

www.medvedice.net
Kdo je Duha Velkd Medvédice? Ori-

gindln{ spolek fajn lidi, ktery pfi-
pravuje duhové barevné programy
pro aktivni volny ¢as déti a mla-
deZe - jednodenni ¢i vikendové
akce v pfirodé€, doma i ve svété za-
méfené na turistiku, sporty a hry,
amatérskou kulturu a mezindrodni
vymény mladeZe.

Bavorska reka provérila
Ceské teenagery

Druhé spole¢na akce sdruZeni pro
volny cas déti a mladeze Duha
Velka Medvédice z Olomouce a né-
meckych Fahrten-Ferne-Abenteuer
probéhla v poslednim srpnovém
tydnu. Poté, co spolu na zac¢atku
srpna netradi¢nim zptsobem ob-
jevovali Prahu, zamitila skupina
30 Ceskych a némeckych teenage-
rl a jejich vedoucich na bavorskou
feku Altmiihl. Akce s ndzvem ,All
Aboard!“ (Vsichni na palubu!) je
prilakala pravé proto, Ze stravit za-
vér prazdnin na vodackém tabore
neni zrovna obvyklé.

,1 v nepfiznivém destivém pocasi
jsme dokazali béhem péti dnti na
vodé urazit vice nez 60 kilometra.
Velmi dobrym napadem se ukazalo
v poloviné tabora udélat pauzu a ve
volném dni navstivit historické

mésto Eichstétt a slepencovy lom
se zkamenélinami, které si mohl
kazdy pfti troSe Stésti vykutat z ka-
mene a odnést jako suvenyr.“ uve-
dl vedouci ¢eské skupiny Hynek
Pecinka. A jak hodnoti akci samot-
ni Gcastnici? ,Dokézala jsem se
stras$né dlouho smat, trochu se do-
rozumét a najit dalsi némecké ka-
marddy, vydrZet dva dny bez
mobilu,” uvedla 17letéd Veronika
Mlédkova ze Sudoméfic u Bechyné.

Utastnici z Ceska i Némecka méli
dost ptilezitosti se béhem akce vice
poznat. Byli rozdé€leni do smi-
$enych kuchytiskych tymd, kdy pfi-
pravovali snidané a vecletfe pro
vSechny, smiSené byly i posadky
lodi a rozdéleni do stanti na spani,
které bylo tfeba kazdé odpoledne
znovu postavit, protoZe se po fece

doplulo o kousek dél. Pro vSechny
Gcastniky i vedouci to byla ve
vSech smérech akce, kterou jesté
nezazili a na niz budou jisté vzpo-
minat. Duha Velk4d Medvédice se
mezindrodnim aktivitdm pro déti
a mladez vénuje uz tietim rokem
a po prijemnych zkuSenostech

o ) W Pt

v nich ur¢ité bude pokracovat.
Fotografie z akce najdete na
webové adrese: http://akis.rajce.
idnes.cz/22._-_28. 8. 2010_All_
Aboard_Altmubhl river, Germany/

Mgr. Hynek Pecinka, predseda
Duha Velkd Medvédice
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