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POMAHAME -7
POMAHAT Olomoucky kraj
I—-' PRVNIi POMOC PRO 1ZS

Tym POMAHAME POMAHAT za pfisp&ni Olomouckého kraje nabizi interaktivni $koleni prvni pomoci.

Zapomerite na teorii a definice z pFiruc¢ek — pojdte si zkusit opravdovou prvni pomoc!

ZAKLADNIi INFORMACE O PROJEKTU

Kdo Lektofi POMAHAME POMAHAT CCK

Pro koho 10 osob (max. 15 osob)

PFislusnici a ¢lenové slozek IZS (pfedevsim JSDH) a partnefi podilejici se na pomoci

pfi mimoradnych udalostech

Kde Vase zbrojnice, sluzebna, u¢ebna ¢i nase klubovna v Olomouci
Jak dlouho Doporucujeme 6 hodin (Ize domluvit individudIné podle zkusenosti skupiny)
Co Zakladni teorie — Zivot zachranujici kony (3 hodiny)

Praxe — modelové situace s prfibéhem a maskovanim (3 hodiny)

Vyzkousite si roli figuranta i roli zachranujiciho. Prosim, vezméte si pohodIné, strasi

obleceni...mozna ukapne kapka krve :-)

VOLNE TERMINY

SRPEN 01.08.—-31.08. 2012 (mimo data 16. —19. 08, 25. —28. 08.)

ZAR( 03. 09. - 30. 09. 2012 (mimo data 07. 09., 26. 09. — 27. 09.)

RIJEN 01.10.-31. 10. 2012 (mimo viechny Uterky a soboty + 26. —29. 10.)
KONTAKT
Mgr. Lucie Balarinova Ing. Roman Vana
vedouci tymu, lektorka garant tymu a projektu

www.pomahamepomahat.cz
pomahamapomahat@email.cz
tel: + 420 724 587 551

Projekt je realizovdn pod zdstitou hejtmana Olomouckého kraje Ing. Martina Tesarika



