A
amelie Pozvanka na

Zdravé vareni s Amelii

o Chtéli byste umét pripravit néco rychlého, dobrého a
zdravého, ale nedostava se Vam inspirace?

o Vahate, jestli zakoupit néktery z novych vyrobkl na trhu,
protoZe si nejste jisti, jak s nim vlastné ,nalozit"?

Pojd’'me se spolecné naucit par novych kucharskych triki!

Srdecné Vas zveme na Zdravé vareni s Amelii,
které se kona
v pondéli 21. 3. 2010 v 16h v Poradné pro Zeny a divky,
Remesova 1, Olomouc (u Trznice)

Program povede Mgr. Jana Cukovd, kterd ma nejen bohaté
zkusenosti s tradi¢ni i inovativni pfipravou pokrmd, ale také dokaze
poradit, jak a kde vybirat ty spravné suroviny...

Ucastnicky prispévek bude 50,-/150,- (klienti Amelie/hosté).

Kapacita je omezenda, misto si rezervujte na telefonnim dCisle:
739 005 123 nebo na mailu: olomoucko@amelie-o0s.cz.

Tésime se na Vas!
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